Sznur perel
Dziamjang Khjentse Ciekji Lodro

Ktaniam si¢ do stop Lamy.

Dzi¢ki dokonanym niegdy$ prawym czynom
Zdobytes klejnot zyczen, wolnos$ci i mozliwosci,
I oto siedzisz u stop autentycznego Lamy.
Dziecko, mysle, ze masz mnostwo szczescia.

Kiedy nadarza si¢ szansa spijania
Nektaru Dharmy, glebokiej 1 obszerne;,
Nie daj si¢ zmoce lenistwu,

Gorliwie praktykujac serce nauk.

Cata Dharma zalezy

Od opanowania i oczyszczenia wlasnego umystu.

Jezeli odetniesz go jeszcze u korzenia,

Urzeczywistnisz niedualno$¢ postrzegajacego i postrzeganego.
Bez powstawania, trwania 1 ustawania

Pozostaje pierwotna wielka pusto$¢, jasne $wiatto.

To ona, 1 tylko ona, stanowi naturalny stan umystu.
Urzeczywistnij ja, a bez watpienia

Zdobedziesz twierdze niesmiertelnosci.

Oto ostateczna zwienczenie
Wszystkich proceséw stwarzania i spetniania.

Wyobrazaj sobie Lame¢ i przyjmuj cztery abhiszeki.
Praktykuj medytacje stwarzania i odetnij przywigzanie.

Medytacja procesu spetniania ze znakami
Przynosi szczgsliwo$¢ rozpuszezania i wspotpowstajaca madrose.



Dzigki dobrej medytacji procesu spetniania bez znakow
Spoczniesz w wielkiej jasnosci,

A wszystkie balamutne postrzezenia znikng w sercu przestrzeni.
Zdobedziesz Kaje 1 madrosci

I wypetnisz nieskrepowang aktywnos$¢ dla dobra istot.

Rozmyslaj o nietrwatosci, porzuceniu i skutkach dziatan,
Poglebiaj wiare 1 oddanie.
Pielegnuj mitujaca dobro¢, wspotczucie i bodhicitte.

Wszystko, co postrzegasz, traktuj jak Lame.
No$ go sercu i1 stop umyst z jego umystem madrosci.

Rozpoznanie Trzech Kaji w jedni

Jasno$ci i pustosci daje petni¢ Przebudzenia.
Skoro Stan Buddy jest w tobie,

Nie znajdziesz go, szukajac gdzie indzie;j.

Tak oto dalem ci sznur rad,
Wez je sobie do serca.

Obys$ w chwili §mierci zdobyt twierdz¢ Dharmakayji
I osiagnat pulap poteznego Wadzradhary!

Gdyby jednak nie starczyto ci stabilnosci,
Niechaj Lama 1 niedo$cigta Jogini
Poprowadzg ci¢ do czystej krainy.

Dziamjang Ciekji Lodro spisat i dat im, co przyszto do gtowy. Siddhirastu.

Przektad na jezyk polski: Adam Koziet
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