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Mantra pomnazajgca

ﬁ“%’imﬁxéa’ﬁmxaﬁéagai“aﬁﬂ 1
OM SAMBHARA SAMBHARA BI MANA SARA
MA HA DZAM BHA LA HUNG PHAT SO HA
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Recytuj trzy razy
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Recytacja tej dharani przed czynnosciq, zwigksza jej moc niezliczong ilos¢ razy.
Tak powiedzial Budda Siakjamuni.
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Wersy osmiu szlachetnych i pomysinych
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Jest bardzo wazne, by wyrecytowac te modlitwe przed rozpoczeciem kazdej aktywnosci.

Drzigki temu wszystko ulozy sie dokladnie tak, jak tego sobie Zyczymy.
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OM NANG SI NAM DAK RANG SZIN LHUN DRUB PE
Om Ktaniam si¢ Buddzie, Dharmie i szlachetnej Sandze
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TA SZI CZIOK CZIU SZING NA SZIUK PA JI
Wam wszystkim, ktérzy przebywacie w pomys$inych $wiatach dziesieciu kierunkéw
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SAN GJE CzZIO DANG GEN DUN PAK PE TSOK
Gdzie zjawiska i istoty sg catkowicie czyste, a ich natura spontanicznie doskonata
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KUN LA CZIAK TSAL DAK CZIAK TA SZI SZIOK
Niech wszystko bedzie dla nas pomysine

Om. Klaniam si¢ Buddzie, Dharmie i szlachetnej Sandze — wam wszystkim, ktorzy przebywacie w
szezesliwych swiatach dziesieciu kierunkow, gdzie zjawiska i istoty sq catkowicie czyste, a ich natura
spontanicznie doskonala. Niech wszystko bedzie dla nas pomysine!
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DRON ME GJAL PO TSAL TEN DON DRUP GONG
Drénme Gjalpo, Tsaltenowi Dondrup Gong
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DZIAM PE GJEN PAL GE DRAK PAL DAM PA
Dziampe Gjen Palowi, Gedrak Paldampie
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KUN LA GONG PA GJA CZIER DRAK PA CZIEN
Kiinla Gongpa Gjaczier Drakpa Czienowi
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LHUN PO TAR PAK TSAL DRAK PAL DANG NI
Lhiinpo Tar Paktsal Drakpalowi
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SEM CZIEN TAM CZIE LA GONG DRAK PE PAL
Semczien Tamcziela Gong Drakpe Palowi
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JITSIM DZE PA TSAL RAB DRAK PAL TE
Jitsim Dzepa Tsal Rap Drakpalowi
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TSEN TSAM TO PE TA SZI PAL PEL LA
Ktaniam si¢ O$miu Sugatom
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DE LAR SZIEK PA GJE LA CZIAK TSAL LO
Samo ustyszenie waszych imion zwigksza pomys$Inos$¢ i powodzenie

Dziampe Gjen Palowi, Gedrak Paldampie, Kiinla Gongpa Gjaczier Drakpa Czienowi, Lhiinpo Tar
Paktsal Drakpalowi, Semczien Tamcziela Gong Drakpe Palowi, Jitsim Dzepa Tsal Rap Drakpalowi

— klaniam si¢ Osmiu Sugatom. Samo uslyszenie waszych imion zwigksza pomysinosé

i powodzenie.
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DZIAM PAL SZION NU PAL DEN DOR DZE DZIN
Mtodzienczemu Mandziusriemu, wspaniatemu Wadzrapani
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CZEN RE ZIK LANG GON PO DZIAM PE PAL
Panu Awalokiteswarze, obroncy Majtrei
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SA JI NING PO DRIB PA NAM PAR SEL
Ksitigarbhie, Sarwaniwaraniaawiskambhinowi
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NAM KHE NING PO PAK CZIOK KUN TU ZANG
Akasiagarbhie and Samantabhadrze — najszlachetniejszym spos$rod wszystkich
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UT PAL DOR DZE PE KAR LU SZING DANG
Kwiat utpala, wadzre, biaty lotos, drzewo nagi
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NOR BU DA LA RAL DRI NI MA JI
Klejnot, ksi¢zyc, miecz i stofice

~ N N A
@qﬁ@qmqm'q§am'qm'qm'5qm@'masq 1

CZIAK TSEN LEK NAM TA SZI PAL GJI CZIOK

Z wdzigkiem trzymajgcym swoje atrybuty, najdoskonalszym
w obdarzaniu pomys$lnos$cia i powodzeniem

@:.@q.a&ﬂ.ﬁqq.qgﬁ.m.@q.qas’m.%‘ 1
CZIANG CIUB SEM PA GJE LA CZIAKTSAL LO
Ktaniam si¢ O§miu Bodhisattwom

Milodzienczemu Mandziusriemu, wspaniatlemu Wadzrapani, Panu Awalokiteswarze, obroncy Majtrei,
Ksitigarbhie, Sarwaniwaraniaawiskambhinowi, Akasiagarbhie i Samantabhadrze, 7 wdzigkiem triyma-
Jjacym swoje atrybuty: kwiat utpala, wadire, bialy lotos, drzewo nagi, klejnot, ksi¢iyc, miecz i storice —
najdoskonalszym w obdarzaniu pomysinoscig i powodzeniem i najszlachetniejszym ze wszystkich —
ktaniam si¢ Osmiu Bodhisattwom.
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RIN CZEN DUK CZIOK TA SZI SER GJI NIA
Najcenniejszy parasol, pomyslne ztote ryby
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DO DZIUNG BUM ZANG JI ONG KA MA LA
Waza bogactwa, spelniajgca zyczenia, zachwycajacy kwiat kamala
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NIEN DRAK DUNG DANG PUN TSOK PALBE U
Koncha stawy i wspanialo$ci, wspanialy wezet dobrobytu
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MINUB GJAL TSEN LANG GJUR KHORLO TE
Wieczny sztandar zwycigstwa 1 wszechmocne koto
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RIN CZEN TAK CZOK GJE KJI CZIAK TSEN CZIEN
— trzymajacym te osiem najcenniejszych atrybutow
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CZIOK DU GJAL LA CZIO CZING GJE KJE MA

Sprawiajacym rado$¢ przez sktadanie ofiar Buddom wszystkich kierunkow i czaséw
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GEK SOK NGO tO DREN PE PAL PEL LE

— klaniam si¢ wam, O$miu Boginiom Pomyslnosci: Bogini Pigkna, Girland, Piesni,
Tanca, Kwiatow, Kadzidet, Swiatta i Perfum
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TA SZI LHAMO GJE LA CZIAKTSALLO
Juz samo myslenie o was sprawia, ze powodzenie wzrasta coraz bardziej

Najcenniejszy parasol, pomysine zlote ryby, spelniajgca yczenia waza bogactwa, zachwycajqcy kwiat
kamala, koncha stawy i wspanialosci, wspanialy wezel dobrobytu, wieczny sztandar zwyciestwa i wsze-
chmocne kolo — triymajgcym te osiem najcenniejszych atrybutow, sprawiajgcym rados¢ Buddom
wsgystkich kierunkow i czasow przez skladanie im ofiar — klaniam sie wam, Osmiu Boginiom
Pomysinosci: Bogini Pigkna, Girland, Piesni, Tarnica, Kwiatow, Kadzidel, Swiatla i Perfum. Jui samo
myslenie o was sprawia, Ze powodzenie wzrasta coraz bardziej.
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TSANG PA CZIEN PO DE DZIUNG SE ME BU
Potezni: Brahmo, Sziwo i Wisznu
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MIK TONG DEN DANG GJAL PO JUL KHOR SUNG
Indro o tysigcu oczu, krolowie: Dhritarastro
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PAK KJE PO DANG LU LtANG MIK MI ZANG
Wirudhako, Wirupaksio — panie nagoéw
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NAM TO SE TE LHA DZE KHOR LO DANG
I Wesrawano — kazdy z was trzyma swoj boski atrybut
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TRI SZIU LA DANG DUNG TUNG DOR JE CZIEN
Koto, trojzab, lance, wadzre
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PI LtAM RAL DRI CZIO TEN GJAL TSEN DZIN
Wing, miecz, stupg i sztandar zwycigstwa
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SA SUM NE SU GE LEK TA SZI PEL
— ktaniam sie wam, O$miu Straznikom Swiata
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DZIK TEN KJONG LA GJE LA CZIAK TSAL LO
Sprawiajacym, ze wszystko co dobre i pomysine rozwija si¢ w trzech sferach

Potegini: Brahmo, Sziwo, Wisznu, Indro o tysigcu oczu, krolowie: Dhritarastro, Wirudhako, Wirupaksio
— panie nagow, i Wesrawano — kazdy z was trgyma swoj boski atrybut: kolo, trojzgb, lance, wadire,
wine, miecz, stupe i sztandar zwyciestwa — klaniam sie wam, Osmiu Straznikom Swiata, sprawiajgcym,
Ze wszystko co dobre i pomysine rozwija si¢ w trzech sferach.
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DAK CzI G DIR DZIA LA SOM PA LA
Niech zostana} usum@te wszystkie przeszkody 1 szkodliwe wptywy

RN RO AR ME R

TNAR IV FFN] |

GEK DANG NIE LtAR TSE LA KUN SZI NE
I pracg, ktorg teraz zaczynam
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DO DON PAL PEL SAM DON JI SZIN DRUB
Uda mi si¢ pomyslnie zakonczy¢
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TA SZI DE LEK PUN SUM TSOK PAR SZIOK
Niech stanie si¢ ona zrédtem pomysinosci, dobrobytu, szczescia i spokoju

Niech zostang usuniete wszgystkie przeszkody i szkodliwe wplywy i prace, ktorg teraz zaczynam, uda mi
sie pomysinie zakonczyc. Niech stanie si¢ ona Zrodlem pomysinosci, dobrobytu, szczescia i spokoju!
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,» Recytuj te modlitwe po przebudzeniu, a tego dnia osiggniesz wszystko, co zamierzasz. Recytyj jq, kiedy idziesz spaé, a
bedziesz mial dobre sny. Recytuj jq zanim zaangazujesz sie w spor, a odniesiesz zwycigstwo. Recytuj jg przed
rozpoczeciem kazdego przedsigwziecia, a powiedzie ci sig. Jezeli recytujesz jq kazdego dnia, przedtuzy ci ona zycie,
powiekszy powodzenie, majqtek i stawe. Osiggniesz doskonale szczescie i uda ci sie osiggngcé wszystko, co chcesz
osiggnq¢ dokdadnie tak, jak tego pragniesz. Wszystkie twoje zle czyny i zaciemnienia zostang usunigte. Ziszczq si¢ twoje
pragnienia osiggniecia wyzszych swiatow, wyzwolenia i wszechwiedzy”. To sq stowa samego Buddy.
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Ta modlitwa wylonita sie z jeziora umystu Dziampala Gjepe Dordze (Dziu Miphama Rinpocze) trzeciego dnia trzeciego
miesigca roku ognistej maipy (1896), w czasie pomysinym pod wzgledem ukiadu planet, stonica i konstelacji.
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CZI NANG KUNTU LHA MIJ JO DZIE CZIOG

Ofiarowuje najwspanialsze zewnetrzne 1 wewnetrzne dary §wiatow ludzi i bogow
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ROL MO GJEN TRENG SZIAL ZE NA ZAB SOG

Pigkng muzyke, girlandy kwiatéw, klejnoty, ozdoby, przysmaki i stroje
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SE CZIE GJAL LEJ MON LAM LE DZIUNG LEJ
Stworzone mocg modlitwy Bodhisattwy
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KUN ZANG CZIO PEJ TRIN GJI DZE GJUR CZIG
Chmury cudownych ofiar Samantabhadry

Ofiarowuje najwspanialsze zewnetrzne i wewnetrzne dary swiatow ludzi i bogow — stworzone mocq
modlitwy Bodhisattwy chmury cudownych ofiar Samantabhadry: pigkng muzyke, girlandy kwiatow,
klejnoty, ozdoby, przysmaki i stroje.
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Sutra ofiar
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HURZHETS  FFIHDs
NA MO RATNA TRAJAJA NAMO BHAGALATE
Ktaniam si¢ Trzem Klejnotom. Ktaniam si¢ Buddzie.
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BENDZA SA RA PRAMADHANI TATHAGATA JA
Wadzra-esencja — wielki dar! Wszyscy Tathagatowie
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ARHATE SAMJAK SAM BUD DHA JA TEJATHA
Arhaci, Samjak Sambuddowie — jest wlasnie tak

Klaniam si¢ Trzem Klejnotom. Klaniam si¢ Buddzie. WadZra-esencja, wielki dar.
Wszyscy Tathagatowie, arhaci, Samjak Sambuddowie — jest wlasnie tak.
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OM BENDZE BENDZE MA HA BENDZE MA HA TE DZA BENDZE
Om, wadzra, wadzra, wielka wadzra, wielka, Swietlista wadzra
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MA HA WIDIA BEN DZE MA HA BO DHI CZIT TA BENDZE
Wielka wadzra-widia. Wielka niezniszczalna Bodhiczitta
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MA HA BOD HI MANO TA
Wielki sens o$wiecenia
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U BHA SAM KRA MA NA BENDZE SARLA KARMA
Stopniowo wszystkie czyny pojawiaja si¢ jako wadzry
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A WA RA NI BI SIUD DHA NI BENDZE JE SO HA
Mysli staja sie bardzo czyste i wyrazne

Om wadzra, wadzra, wielka wadzra, wielka, swietlista wadira. Wielka wadzra-widia. Wielka wadzra-
Bodhiczitta. Wielki sens oswiecenia. Stopniowo wszystkie czyny pojawiajg sie jako wadzry. Mysli stajg
sig cgyste i wyrazne.

v v\ v v 'C\' \/ v vc\ v
N ANNNYN Gq @q@&ﬂ"qg“{%ﬁ‘
MA LU SEM CZIEN KUN GJI GON GJUR CZING
Obronco wszystkich istot
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DU DE PUNG CZIE MI ZE DZIOM DZE LHA
Boéstwo pokonujace przerazajace wojska Mary
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NGO NAM MA LU DZI SZIN KHJEN GJUR PEJ
Mistrzu, ktory wiesz wszystko, co mozna wiedzie¢
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CIOM DEN KHOR CIE NE DIR SZIEG SU SOL
Blogostawiony, przybadz tu z calym twoim orszakiem
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DAG DANG THRO LA THUG TSEJ CZIR
Przez wspotczucie dla mnie i samsarycznych istot
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NJI KJI DZU THRUL THU JI NI
Twoim emanacjom
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DzI SI CZIO PA DAG GJI PA
Sktadam te ofiary
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DE SI CZIOM DEN SZIUG SU SOL
Blogostawiony Zwyciezco — badz tu obecny

Obronco wszystkich istot, Bostwo pokonujgce przeraiajgce wojska Mary, wszechwiedzgcy Mistrzu,
Blogostawiony, przez wspotczucie dla mnie i samsarycznych istot przybgd? tu 7 calym twoim orszakiem.
Tobie i twoim emanacjom skladam te ofiary. Blogostawiony Zwycigzco — bagdz tu obecny.
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Krol szlachetnych modlitw
»Modlitwa o nasladowanie czynéw Samantabhadry”
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W jezyku tybetanskim: Phagpa Zangpo Cziope Monlam Gi Gjalpo

ZloZenie holdu przez ttumaczy
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PHAG PA DZIAM PAL SZION NUR GJURPALA CZIAGTSALLO
Ktaniam si¢ przed mtodzienczym Mandziusrim!

Siedem praktyk wstepnych, ktore oczyszczajg umyst

1. Zlozenie holdu
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DZI NIE SU DAG CZIOG CZIU DZIG TEN NA
Buddom w dziesi¢ciu kierunkach
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DU SUM SZIEG PA MI JI SENG GE KUN
I trzech czasach wszystkim Lwom Ludzko$ci
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DAG G| MALU DE DAG THAM CZIE LA
Wszystkim im bez wyjatku
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LU DANG NGAG JI DANG LE CZIAG GJI O
Ktaniam si¢ cialem, mowa i umystem

Czystym umystem, mowq i ciatem klaniam sie wszystkim Lwom Ludzkosci,
ktorzy pojawiajq sie w trzech czasach i dziesigciu kierunkach.
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ZANG PO CzIO PE MON LAM TOB DAG GJI
Niech dzigki mocy tej modlitwy, wyrazajacej zyczenie nasladowania czynow Samantabhadry



g ds A Puass yary)|
GJAL LA THAM CZIE JI KJI NGON SUM DU
Bedac swiadomym obecnosci niezliczonych Buddow
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SZING GI DUL NIE LU RAB TU PA JI

Swiata zamanifestuje tak wiele ciat, jak wiele jest atomow w catym wszechswiecie
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GJAL LA KUN LA RAB TU CZIAG TSAL LO
I poktonig si¢ nimi wszystkim Zwycigzcom

Niech dzieki mocy tej modlitwy, wyraiajgcej Zyczenie nasladowania czynow Samantabhadry,
zamanifestuje¢ tak wiele cial, jak wiele jest atomow w calym wszechswiecie i catkowicie swiadomy
obecnosci niezliczonych Buddow, poklonig si¢ im wszystkim.
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DUL CZIG TENG NA DUL NIE SANG GJE NAM
Wyobrazam sobie, Ze na kazdym atomie jest tak wielu Buddow, jak wiele jest atomow
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SANG GJE SE KJI UNA SZIUG PA DAG
I Ze otaczajg ich wszystkich Bodhisattwowie

~ P AN 2N
ﬁ'%"i'aél\l'@'ﬁ@:l\l'aﬂl\l'&'@l\l'QH

DE TAR CZIO KJI DZING NAM MA LU PA
W ten sposob caty wszechswiat
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THAM CZIE GJAL LA DAG Gl GANG LAR MO
Wypemiony jest manifestacjami Buddow

Wyobrazam sobie, ze na kaidym atomie jest tak wielu Buddow, jak wiele jest atomow, i Ze otaczajg ich
wszystkich Bodhisattwowie. W ten sposob caly wszechswiat wypelniony jest manifestacjami Buddow.
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DE DAG NGAG PA MIZE GJATSO NAM
Ofiarowuje niezliczone pochwaty
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DZIANG KJI JEN LAG GJA TSOJ DRA KUN GJI
Oceanem réznych melodii i gtoséw
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GJAL LA KUN GJI JON TEN RAB DZIO CZING
Opisuje niezliczone zalety Zwycigezcow
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DE LAR SZIEG PA THAM CZIE DAG GI TO
Wychwalam tych, ktorzy odeszli w stan blogosci

Wychwalam wszystkich Buddow, ktorzy odeszli w stan blogosci. Oceanem roZnych melodii i glosow
opisuje ich niezliczone zalety.

2. Ofiary
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ME TOG DAM PA THRENG tA DAM PA DANG
Cudowne kwiaty 1 pickne girlandy
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SIL NIEN NAM DANG DZIUG PA DUG CZIOG DANG
Muzyke, najlepsze pachnidia
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MAR ME CZIOG DANG DUG PO DAM PA JI
Lampy i dobre kadzidta

v v‘\v v 'C\' X, v v C\
FuR ﬁ ﬁﬂ e\ ai 54655 INEN Q@H
GJAL LA DE DAG LA NI CzZIO PAR GJI
Sktadam w ofierze Zwyciezcom

Wszystkim Buddom skladam w ofierze najpickniejsze kwiaty, girlandy, najlepsze instrumenty,
perfumy, wspaniale baldachimy, lampy i kadzidla.

qnaq‘ﬁwwg&wgzﬁ'&%q'ﬁzu
NAB ZA DAM PA NAM DANG DRI CZIOG DANG
Najdelikatniejsze szaty i najlepsze perfumy

INYR A NI AGH AR
CZIE MA PHUR MA RI RAB NIAM PA DANG
Kopce kadzidet wysokie niczym gora Meru

qﬁﬁﬁ@ﬁquf«q&qaaﬁ]@r@mn
KO PA KHJE PAR PHAG PEJ CZIOG KUN GJI
Wszystko to pigknie utozone

v v\v v vc\v X, v v C\
FUR R RIS NER TR
GJAL LA DE DAG LA NI CzZIO PAR GJI
Ofiarowuje Zwyciezcom

Ofiarowuje im najdelikatniejsze szaty, zapachy i kopce kadzidel wysokie niczym gora Meru,
a wszystko to pieknie utoZone.
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&%ﬁ'&}'ﬂ:’;&&ﬁ'&ﬁ'@%’q”
CzZIO PA GANG NAM LA ME GJA CZIE LA
Ofiarowuje wszystko, co najlepsze

ﬁ'gq'@mn'aawesgmm:'ﬁmu
DE DAG GJAL LA THAM CZIE LA JANG MO
Mam oddanie dla wszystkich Zwycigzcow

~ N A 2N
AL UMD DAL INRIBA
ZANG PO CzIO LA DE PE TOB DAG GI
Wierze w czyny Samantabhadry

@m’q'@q’@@q’q£m'64£§'qx'@u
GJAL LA KUN LA CZIAG TSAL CzIO PAR GJI
Ktaniam si¢ wszystkim Zwyci¢zcom i ofiarowuje im niezréwnane dary

Wierze w czyny Samantabhadry i mam oddanie dla Buddow, wiec klaniam si¢ wszystkim Zwyciezcom
i ofiarowuje im niezrownane dary.

3. Wyznanie

V v v‘\v v c\v v vc\ vc\
A ESSENA AN
DO CZIAG SZIE DANG TI MUG LANG GI NI
Pod wplywem gniewu 1 niewiedzy

v v v v\v R vR vc\ v
ERNANRACALA
LU DANG NGAG DANG DE SZIN JI KJI KIANG
Ciatem, mowg i umystem

C\ v v 'C\ v C\ v 'C\' C\ v
SRR AN RGN S HEN ||

DIG PA DAG GI GJIPA CZICzI PA
Popetnialem zle czyny

A s S i R g
DE DAG THAM CZIE DAG Gl SO SOR SZIAG
Wyznaje je teraz, wszystkie razem i kazdy z osobna

Wyznaje wszystkie i kazdy 7 osobna zly czyn, ktory 7 powodu pozqdania, nienawisci i ignoracji,
popelnitem ciatem, mowq i umystem.

4. Radosé

FUagR FA N TE RR VRN G AN|
CZIOG CZIUJ GJAL LA KUN DANG SANG GJE SE
Zwyciezey dziesigciu kierunkow 1 ich synowie
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<R G FINAR FI AR |
RANG GJAL NAM DANG LOB DANG MI LOB DANG
Pratjekabuddowie i Arhaci i ci, ktorzy sg na Sciezce ,,juz bez praktyki”

AR YR SR A WS
DRO LA KUN GJI SO NAM GANG LA JANG
Wszystkie istoty — catg zastugg was wszystkich

\v v 'C\'\ v v 'N'

NS YRy e

DE DAG KUN GJI DZIE SU DAG JI RANG
Cieszg si¢ waszymi dobrymi czynami

Ciesze si¢ ze wszystkich dobrych czynow Buddow i Bodhisattwow, Pratjekabuddow, Arhatow, tych,
ktorzy sq na Scieice praktyki i tych, ktorzy sq na scieice ,juzi bez praktyki”, a takie wszystkich istot
dziesieciu kierunkow.

5. Prosba o nauki

TR FIN I RGR AR B F 3 FH)|
GANG NAM CZIOG CZIUJ DZIG TEN DRON MA NAM
Tych, ktorzy roz§wietlaja dziesig¢ kierunkow Swiata

IR ER RSV VRN GV S B[N F|
DZIANG CIUB RIM PAR SANG GJE MA CZIAG NIE
Ktorzy przeszli przez wszystkie poziomy o$wiecenia, osiggneli stan Buddy 1 wolnos¢ od Ignigcia

X '\/'\' v 'C\ v v v
NNURR AN
GON PO DE DAG DAG Gl THAM CZIE LA
Wszystkich Obroncow

v vvv v '\ v v V v v
QRRXAH Bi SR ATRHTRR Qa"d”
KHOR LO LA NA ME PAR KOR LAR KUL
Prosze, by obracali bezcennym kotem Dharmy

Blagam oswieconych obroncow, ktorzy przechodzgc przez poziomy oswiecenia osiggneli stan Buddy
i wolnosé od Igniecia, ktorzy rozswietlajg swiaty we wszystkich dziesieciu kierunkach, prosze ich,
by obracali bezcennym koltem Dharmy.

6. Prosba o dlugie zycie

v v '\/ v v ‘\ v‘\v v
S8R BHRFY TSN ATT]
NIANGEN DA TON GANG SZIE DE DAG LA
Tych, ktorzy zamierzaja zamanifestowacé wejscie w nirwang

Vv v v v 'C\ v \v va\
ARG T HHES NN NASH]
DRO LA KUN LA PHEN SZING DE LEJ CZIR
Dla pozytku i szczg$cia wszystkich 1 istot
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S BR T AR G AR WS
KAL PA SZING GI DUL NIE SZIUG PAR JANG
By pozostali tutaj przez tyle eonéw, ile jest drobin kurzu na ziemi

qgﬂ'ﬁl\rawﬁxqg?qﬁwqxn@u
DAG Gl THAL MO RAB DZIAR SOL tAR GJI
Btagam ze ztozonymi dtonmi

Tych, ktorzy zamierzajg wejsé w nirwane, ze tloZonymi dlonmi blagam, by dla poiytku wszystkich istot
pozostali na swiecie przez tyle eonow, ile jest drobin kurzu na ziemi.

7. Dedykacja

@q‘qé‘un’ﬁ:’a&%ﬁ'%:‘:}qﬂm'm'ﬁau
CZIAG TSAL LA DANG CZIO CZING SZIAG PA DANG
Ztozenie hotdu, ofiar i wyznanie btedow

~ o~ ~N ~ o~
EN'@'N"(:'Q%N'@\:'U‘NN'Q'NH

DZIE SU JI RANG KUL SZING SOL tA JI

Rado$¢ z zastugi innych, ofiarowanie zastugi i btaganie Buddow o pozostanie i nauki

I R B  S
GE LA CZIUNG ZE DAG Gl CZI SAG PA
Wszystko dobre, co zrobitem, nawet najdrobniejsze dobre czyny

aam'Gﬁ'miq'?WN'@:'@Q'QWQ§5H
THAM CZIE DAG Gl DZIANG CZIUB CZIR NGO O
Wszystko to ofiarowuje, by istoty osiagnety oswiecenie

Jakgkolwiek zastuge zgromadzilem przez skladanie poktonow, wyznanie, radosé, prosbe o nauki
i blaganie o pozostanie, niech stanie si¢ ona przyczynq osiggniecia przez wszystkie istoty stanu Buddy.
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Przyjecie slubowania Bodhisattwy

gﬂ&'ﬂ@'ﬁﬂ'Q@ﬂl\l'QE‘NRN'@N'Q%&'QBVGSN'8541\1'GR'R:'N
CZIOK CZIU NA SZIUK PEJ SANG GJE CZIOM DEN DE THAM CZIE DANG
Wszyscy Buddowie, przebywajacy w dziesieciu kierunkach

Nq@"*’qﬁmqagﬁéqammﬁqq%ﬁﬁg\a\wﬁiw
SA CZIU LA NE PEJ DZIANG CIUB SEM PA CZIEN PO NAM DANG
Bodhisattwowie-Mahasattwowie dziesigciu bhumi

v v\/'\v c\ v '\ v\/v v v v \/ v v V
AL qs’q &3 N FHNRRA A RH RN Y AR
LAMA DORDZE DZIN PA CZIEN PO NAM DAK LA GONG SU SOL
Wielcy Lamowie-Wadzradharowie, prosze, myslcie o mnie

Wszyscy Buddowie, przebywajgcy w dziesieciu kierunkach, Bodhisattwowie-Mahasattwowie
dziesieciu bhumi, wielcy Lamowie-Wadiradharowie, prosze, mysicie o mnie!

AN RS T B RS R TR g AR

Zasadnicza czes¢ rozbudzenia Bodhiczitty aspiracyi i zastosowania:

o A NN

SRR PR AN SBN Y AN

DZIANG CIUB NING POR CZI KJI BAR

Az do chwili, kiedy urzeczywistni¢ Umyst O§wiecenia

VRN IV A FINY &
SANG GJE NAM LA KJAB SU CzZI
Przyjmuj¢ schronienie w Buddach

ENAR IR EI NG RAR Y|
CzZIO DANG DZIANG CIUB SEM PA JI
W Dharmie i we wszystkich Bodhisattwach

BN NAR R NEE HANY D
TSOK LANG DE SZIN KJAB SU Czi
Takze przyjmuje schronienie

Az do chwili, kiedy urzeczywistnie Umyst Oswiecenia, przyjmuje schronienie w Buddach.
W taki sam sposob przyjmuje schronienie takie w Dharmie i we wszystkich Bodhisattwach.

TR

Recytuj trzy razy.
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[N NN NN N

S HNEH I VN TENRNIN

DZI TAR NGON GJI DE SZIEK KJI
Tak jak Sugatowie przesztosci

v v 'C\' ‘\ v v v
SARAC M ANAN
DZIANG CIUB THUK NI KJE PA DANG
Ktorzy rozbudzili Umyst O§wiecenia

IR EN VAN RN AYT A
DZIANG CIUB SEM PEJ LAB PA LA
I Bodhisattwowie, ktorzy bedac na $ciezce

SN 2N 5N
N AT ASTRER AT

DE DAK RIM SZIN NE PATAR

Osiggali, jeden po drugim, kolejne poziomy urzeczywistnienia

\'QC\ v vavm '\/ v

AR RN

DE SZIN DRO LA PEN DUN DU

Aby przynies¢ pozytek istotom, w taki sam sposob

~ NN NN
@:’@Q'N&N'ﬁ'ﬂﬁﬁ'ﬂ@'@ﬁ"
DZIANG CIUB SEM NI KJE GJI SZING
Rozbudze w sobie Umyst Oswiecenia

%.Qaﬁ.i.‘%.mﬁq.q.mq:.w
DE SZIN DU NI LAB PALANG
I podazajac ta sama Sciezka

RararNEE § AN R G|
RIM PA SZIN DU LAB PAR GJI

Stopniowo osiagne te same poziomy

Tak jak Sugatowie przeszlosci, ktorzy rozbudzili Umyst Oswiecenia, i Bodhisattwowie, ktorzy,
bedgc na Scieice, osiggali, jeden po drugim, kolejne poziomy urzeczywistnienia, tak i ja, aby
priynies¢ poziytek istotom w taki sam sposob rozbudze w sobie Umyst Oswiecenia i, podqzajqc tq
samgq Sciezkq, stopniowo osiggne te same poziomy.

ﬁmmq'ﬂ@a@@wﬁa@wq%ﬁa:&m‘

Recytujgc to trzy razy, rozbudzamy Umyst Oswiecenia.

NS RN SER BRI TS|

Stawigc wspaniatos¢ wejscia na sciezke Bodhisattwy, medytujemy z radosciq.
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o) R R RNy g SR AR I B A R B g |
Modlitwa, ktora kontroluje caly Swiat zjawisk'

2

FRURAN
583758
OM AA HUNG HRI

N N
Qﬁ'ﬁq'QQ’('Q"RQK’QT‘Z]’S:’%N 1

DE CZIEN BARLA LANG Gl PHO DRANG DU
W jasniejgcym btogosciag patacu mocy

\'\/ '\/'V 'V v c\v\"\ v
Qﬁ%:l\ll\lxgﬂ qqu\iﬂl\lau
DE TONG SO SOR TOK PE JE SZIE KU
Przebywaja ci, ktorzy sa ucielesnieniem madrosci rozrozniania i zjednoczeniem btogos$ci i pustki

ARANCARRGIN
MA CZIAK DE DEN PE ME RANG SZIN LE
Kazdy z nich siedzi na lotosie, jego naturg jest wolnos¢ od wszelkiego przywigzania

Vv‘\vc\v v v v\ v~’c\v

2E G IR EF NARRA |

DOR DZE NI MA NANG LA CZIEN PO PAL

I wspaniatos¢ wielkiego, rozswietlajagcego wszystko wadzra-stonca

~ AN
%N'ﬁ'%:'Q'&Eq'UJN'i‘;'E'&?NN ‘

CZIO KU NANG LA THA JE DOR DZE CzI0
Dharmakaja Amitabha i Wadzradharma

c\ "\ v v v v‘\ v\ v v
ARSI NN AR
DZIK TEN LANG CZIUK THUK DZIE DZIE CZIAK ZUK
Awalokite§wara — Pan Swiata 1 prawdziwa manifestacja wspotczucia

v 'V v v v v v v
NS AN qu "-URN NER ’iﬂ: R@Jﬂ 1
PEMA GJAL PO KHOR DE NGA LANG GJUR
Pema Gjalpo, kontrolujacy cala samsarg i nirwane

'C\ 'C\ v peg v v‘\ v\v v
AR IREANL
NANG SI ZIL NON LANG CZIEN HE RU KA
Potezny Heruka, pokonujacy wszystkie zjawiska 1 byty

v v\'\ v v v vc\
INET W ENIE TG |
SANG LA JESZIE BEN DZA WA RA HI
Guhjadzniana i Wadzrawarahi

\v V v V v c\v vVv ‘\v\ v ‘\
AR SBI ARRNA G I B K |
DEM CZIOK DO PE GJAL PO DE CZIEN TER
Dope Gjalpo — Krol Pragnienia, najwyzsza ekstaza, zrodto madrosci wielkiej btogosci

' Tamodlitwa znana jest jako £ang Du, Wielka chmura blogostawieristw.
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v v\v C\vc\ v V vR v\ v
HLNY GRAENN ARSIV |
MA LU KJE GU JI TROK RIK DZIE MA
Kurukulla, ktora ma kontrol¢ nad umystem kazdej bez wyjatku istoty

V v v v c\v v v \'V v
SRR STIINNEFINEN |
CZIOK TUN CZIAK GJE LANG CZIUK DE TONG GAR
Mistrzowie 1 mistrzynie najwyzszych i zwyczajnych mudr, tanczacy w blogosci 1 pustce

v '\/'\' vVv C\c\'
mRsER E A RRR N A B |
LANG DZE DOR DZE PA LO DA KI TSOK
Oraz niezliczeni Wadzra-Dakowie 1 Dakinie, ktdrzy przyciagaja i kontroluja

v\/ v v v\ v\’c\v 'C\ v
B HRAGHREZAVESGRY |
NANG TONG NIAM PA CZIEN PO NGANG NI DU
Zawsze jeste$cie w stanie wielkiej rownos$ci zjawisk 1 pustki

Vv‘\v 'C\' 'C\ 'C\ v v N7

AR PR IV TR |

DOR DZE KU JI GAR GJI SI SUM JO

Taniec waszych wadzra-ciat wstrzgsa trzema sferami

v\ v 'C\' v v v v
SRR T NG FN ARSI AL |
GAK ME SUNG GI SZIE DRE KHAM SUM GUK
Wasz §miech — nieprzerwana, oswiecona mowa — przyciaga trzy swiaty

~ N ~ ~ ~

AR I RER TN AR ARy Trar @R |

O ZER MAR PO KHOR DE JONG LA KHJAB

Promieniujecie czerwonym $wiattem, ktore wypetnia samsare i nirwang

C\ 'RC\' v v V'R v v '\

SN AN YRASAL

S1 SZIJ DANG CzIU JO SZING DU PAR DZIE

I sprawia, ze wibruje i gromadzi si¢ energia zyciowa uwarunkowanego $wiata i ostateczny spokoj

N N 2NN
i‘é'&éﬂl\??}'aiqﬂﬂ'@ﬂl\l'@l\l'aﬂ 1

DOR DZE CZIAK PA CZIEN PO TUK KJI NI
Wasz oswiecony umyst wielkiego wadzra-pragnienia

N ~ ~ N AN
SN AGVASTINARNNATA SR Z G |

NAM NJI NGO DRUB DO GU CZIOK TSOL SZING

Obdarza tym, co najlepsze ze wszystkich rzeczy, ktérych mozna pragna¢
— dwoma rodzajami siddhi

REIING QIR ES AN |
DOR DZE CZIAK KJU SZIAK PA CZIEN PO JI
Swoim wielkim wadzra-hakiem 1 lassem

vc\ v \' v‘\ '\/ 'V v\ v
SRR AR B IS IR | |
NANG SI DE LA CZIEN POR DOM DZIE PA
Zwiazujecie §wiat zjawisk 1 bytow w wielkiej btogosci
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v v v v v Nv\/ v v
ANFAWN é C@;’J 54 QA QF( qu N
THA JE GJU TRUL DRALE ROL GAR CZIEN
Tancerze w tancu nieograniczonej sieci iluzji

N AN\ A ~ N o~
ALAECRRGRSRA]

TIL GJI GONG BU CZIE LA SZIN SZIUK PE

Wypetniajacy przestrzen do granic mozliwosci, jak ziarna sezamu wysypujace si¢
Z przepetnionego naczynia

RQ'Q@S\K\I%TW@&I'RQ:%T@)'%E‘NW‘ |
RAB DZIAM TSA SUM LANG GI LHATSOK LA
Wielkie zgromadzenie Trzech Korzeni — magnetyzujacych Bostw

~ N NN
Qll\l'r\ll\l'ﬂl\lql'q'QRQN'N'@SR'@N'EQNN N
GU PE SOL LA DEB SO DZIN GJI LOB
Modlg si¢ do was z oddaniem: niech wasze blogostawienstwa dadza nam inspiracj¢

NB G SN IR A SR AR |
CZIOK THUN NGO DRUB DO GU PAL TA DAK
Obdarzcie nas zwyczajnymi i najwyzszym siddhi

V v‘\ v v v\ v c\' V v 'V

SRy RRR R 3R NA AR A |

TOK ME LANG DU DZIE PE NGO DRUB TSOL

Oraz siddhi kontrolowania bez przeszkod wszystkiego, czego pragniemy

2NN

N A ~ A N ~ N N
GN'QGR'RQ'éN'N'U\IN'E‘ 2 FN i N‘%g&:‘lll\l'ﬁm‘ﬂ ﬂl\w'Q'Q5Q'ﬁ'ﬂﬁ'-_—\lﬂ']'@'NK’E’}R‘%‘RQR’QTNN'
Qﬁ.‘é.%;.qma\].q.qaﬁ.ng.qx.ﬂﬁﬁ.a.aaw NRK'RNK'N'CQN‘%‘@;'QQS‘W a.gz.m.qﬁx.ﬁ.@m.@:.ng.
~ )

N E

Ta modlitwa zostala utozona pierwszego dnia siodmego miesigca roku ziemnego krolika (1879) przez tego, kogo
nazywajg Dhi (Dziu Mipham Rinpocze). Kazdy, kto modli sie w ten sposob, bez waqlpienia spetni wszystkie

magnetyzujgce aktywnosci, dokladnie tak, jak tego pragnie. Modlitwe mozna wydrukowac na czerwonych flagach, by
niost jg wiatr: Mozna jg takze umiesci¢ w méynach napedzanych cieptem lub wiatrem. Mangalam!
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08| [RRIAr &E & SR SR A T RRAN RS N RS B ARF VA YA GV A |

Cenne naczynie, dzieki ktoremu mozna osiggngc dwie korzysci
Praktyka ztozenia ofiar i ofiarowania Guru modlitwy

qam.gx.z\_\fw.éwﬂ@amw R:.ﬁ.aqm.qgﬁ.g“

Wiasciwe rozpoczecie praktyki skiada sig z trzech czesci. Pierwszq z nich jest przyjecie schronienia.

Przyjecie schronienia

N:N'@N'E&N’iSﬁ'Q@N'N&'a‘ 1
SANG GJE TAM CZIE DU PEJ KU
Jestes$ ucielesnieniem wszystkich Buddéw

YN, DN o

B2k RERGA)
DORJE DZIN PEJ NGO O NJI
W esencji jestes Widiadharg

e v g v 'C\' v v‘\
VA SR I S5 |
KON CZIOK SUM GJI TSALATE
I prawdziwym korzeniem Trzech Klejnotow

J B A HANY ) |
LAMA CZIOK LA KHJAB SU CZI
Przyjmuje w tobie schronienie, doskonaty Lamo

Jestes ucielesnieniem wszystkich Buddow. W esencji jestes Widiadharq i prawdziwym korzeniem Trzech
Klejnotow. Przyjmuje w tobie schronienie, doskonaly Lamo.

Rozbudzenie Bodhiczitty

'C\ v \/' v '\/ v
SR AINTRANRY |
DAK GI DRO LA KUN DON DU
Dla dobra wszystkich istot

a'&'N:N'@N'ngl\YqN'@‘ I
LAMA SANG GJE DRUB NE SU
Osiagne urzeczywistnienie Lamy-Buddy

RN
GANG LA GANG DUL THRIN LE KJI
By moc pomagac innym poprzez aktywnos$¢ kontrolowania tych, ktorzy powinni by¢ kontrolowani
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By IR ux NaN AR ]
AiRSA A
SZIEN DON DZIE PAR SEM KJE DO
Rozbudzam w sobie Umyst O$wiecenia

Dla dobra wszystkich istot osiggne urzeczywistnienie Lamy-Buddy. By moc pomagaé innym poprzez
aktywnos¢ kontrolowania tych, ktorzy powinni byé kontrolowani, rozbudzam Umyst Oswiecenia.

THHRI

Modlitwa w siedmiu czesciach

~ N ~

5o REEHRRNE MR FNRRAS
HO! DORDZE LO PON SANG GJE PAL
Ho! Wspaniatym Buddom

Sm'q@&'ngmm'@qqémﬁg
DU SUM SZIUK LA CZIAK TSAL LO
Wadzra-mistrzom trzech czaséw ktaniam si¢

SFA A AN R G IR AL

T IRETNGH MRS IR

CZIOK SUM TEN PEJ CZING GJUR LA

W Trzech Klejnotach, w ktérych poktadam zaufanie

A S N W 20 N vy “o
U@N 5\15 U\Vi TN aﬂl\l NN
NJI ME JI KJI KHJAB SU CzI
Umystem wolnym od dualizmu przyjmuj¢ schronienie

g Vo SRS O N v v C\o
AEN AFR AR TR FSHNNAS
NGO DZIOR JI KJI NAM TRUL PEJ
I sktadam wam czyste ofiary, zarowno realnie istniejace, jak 1 stworzone w umysle

N X v N T N o
R RIR SR A RGN Y AR
DAK PEJ CZIO PA SZIE SU SOL
Proszg, przybadzcie

g e X S N o
NN YR N AEH NA NG
NGO DRUB CZIU LO CzIO PEJ GEG
Przeszkody w osiaggnigciu siddhi

PN S YN RIS
NIE DZIE MA LU SZIAK PAR GJI
Wyznaje wszystkie bez wyjatku zle czyny

~ ~~ N
BN RgR AR Qs Ra N BN
CZIOK CZIUR KHOR SUM DAK PEJ CZIO

Ciesze si¢ ze wszystkich czynéw, wykonanych w dziesi¢ciu kierunkach, nieuwarunkowanych przez
Ignigcie 1 zgodnych z Dharma
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&'aq‘m'gﬁ'm'ém'w';:‘g
MA CZIAK CzIO LA DZIE JI RANG
I obdarzonych trojakg czystoscia'

Vg I N0 N o
RAR SRR RE R SRS
DAK PA THA SZI DRI MA ME
Rozbudzam w sobie Umyst Oswiecenia

X, N ~ N
éﬂN'ﬁQ'@:’@Q'N&N'Qaﬁ"Rg

DZOK PEJ DZIANG CIUB SEM KJE DO
Czysty, niesplamiony czterema skrajno$ciami

NN v v N v v 1O
QR TGN R A NSNS,
DE SZIEK LANG CZIUK SEM CZIEN LA
Sugatom, panom $wiata i wszystkim istotom

~ 2N ~
ﬁql\mq@a@x‘@wa@ﬂmg

GO PA SUM CZIR LUBULLO

By osiagna¢ trzy cele, ofiarowuj¢ moje ciato

S o~

TN IR AN FIN |53

TSE RAB DRANG LEJ LE NAM KUN

Wszystko, co zrobilem dobrego w moich poprzednich zyciach

~ N ~
Qgﬁi"i'@ﬁ'@ﬂ'ﬁﬁ"'\l?f}§g
DU TE DZIANG CIUB CZIEN POR NGO
Dedykuje osiagnigciu ostatecznego o$wiecenia

Ho! Klaniam si¢ wspanialym Buddom, wadira-mistrzom trzech czasow. Umystem wolnym od dualizmu
z zaufaniem priyjmuje schronienie w Trzech Klejnotach. Skladam wam cgyste ofiary zarowno realnie
istniejgce, jak i stworzone w umysle. Prosze, przybadicie! Wyznaje kaZdy zly czyn, bedgcy przeszkodg w
osiggnieciu siddhi. Ciesze si¢ ze wsgystkich nieuwarunkowanych przez Ignigcie, trojako cgystych i
zgodnych 7 Dharmg czynow wykonanych w dziesieciu kierunkach. Rozbudzam w sobie czysty, wolny od
cgterech skrajnosci Umyst Doskonalego Oswiecenia. By osiggngé trzy cele ofiarowuje moje cialo
Sugatom, panom swiata i wszystkim istotom. To, co zrobilem dobrego w moich poprzednich Zyciach,
dedykuje osiggnieciu ostatecznego oswiecenia.

I Wolny od poje¢ dziatajgcego podmiotu, dziatania i obiektu dziatania.
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W tej czesci mozna wizualizowac siebie w swojej zwyczajnej formie albo jako Wadzra Saraswati. W moim sercu jest
bialy, osmioplatkowy lotos, w jego centrum dysk ksiezyca, a na nim biata sylaba A, jednoczgca w sobie mojg
Swiadomos¢, mojego Jidama i szlachetnego Rdzennego Guru. W swej esencji sq oni tym samym. A przeksztalca si¢ w
mojego wszechwiedzqcego, pelnego wspotczucia Rdzennego Lame — uosobienie pierwotnej mgdrosci. Jego cialo jest
biale, siedzi w pozycji lotosu. Prawq reke uloZong ma w mudre szczodrosci i trzyma w niej bialy, oSmioptatkowy lotos,
na ktorym stoi miecz. W lewej, przy sercu, trzyma todyge utpala. Rozwiniety kwiat lotosu znajduje si¢ na wysokosci
ucha Lamy i lezy na nim tom Prazniaparamity. Ciato Lamy zdobig wszystkie glowne i pomniejsze znaki. Jest ono tak
wspaniate, ze mozna je podziwiaé bez konca. Jest mlody i doswiadcza niesplamionej blogosci. Jego ciato emanuje
Swiattem, ktore wypetnia bezkresng przestrzen.
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PAL DEN TSALEJ LA MA RIN PO CZE
Wspaniaty, cenny Rdzenny Lamo
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AT B IR NRA IR NI
DAK Gl NJING KAR PE MEJ DEN SZIUK LA
Jestes w moim sercu na siedzeniu z lotosu
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KA DRIN CZIEN POJ GO NE DZIE ZUNG TE
Okaz mi dobro¢ i otocz opieka
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KU SUNG THUG KJI DZIN GJI LAB TU SOL
I obdarz btogostawienstwem twojego ciata, mowy i umystu

Wspanialy, cenny Rdzenny Lamo — jestes w moim sercu na siedzeniu z lotosu. Okaz mi dobroé — otocz
mnie opiekq i obdarz blogostawienstwem twojego ciata, mowy i umystu.
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MALU CZIOK SUM DU PEJ DAK NJI KHJO
Jestes uciele$nieniem Trzech Klejnotow
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DE PEJ JI TSO KUN NE DANG PA LA
Twdj umyst jest czysty i rozlegly jak ocean
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KHJEN TSEJ DAK ZUG NAM JANG MI GOK PAR
A madros¢ 1 wspotczucie nieprzerwanie jasniejg jak ksigzyc
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RGN AR AR S F G|
DZIANG CIUB BAR DU DREL ME GON DU SZIUK
Az do osiaggnigcia o$wiecenia, badz przy mnie Obronco

Jestes ucielesnieniem Trzech Klejnotow. Twdj umyst jest czysty i rozlegly jak ocean, a twoja mgdrosé
i wspolczucie jasniejq jak ksigZyc. Bqdz przy mnie Obronco, a; do chwili, gdy osiggne oswiecenie.

Zewnetrzne ofiary
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MANG DU THO PA GJAM TSOJ CzZIO JON KHJIL
Wodg do picia z oceanu rozlegtych nauk
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DZIAM TSE RANG SZIN SIL LEJ CZIU GJUN BEP
Orzezwiajaca wodg¢ dobroci 1 wspotczucia
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ME DZIUNG DE PEJ ME TOK TSOK TRAM SZING
Swiat wypetniony cudownymi kwiatami wiary i oddania
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NAM DAK TSUL THRIM CZIOK Gl DRI SUNG DANG
Przenikajacg przestrzen stodka won czystej etyki
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SZIE RAB DRON MEJ NANG tA O DU SAL
Promienno$¢ $wiatta doskonatego zrozumienia

v v\ v « vc\ '\/ '\/ v C\v
SR G NN SET W A= HNZA FF|
DZIANG CIUB SEM CZIOK JI ONG PO CZuJ GJUN
Nieprzerwany strumien Bodhiczitty — wody o zachwycajacym zapachu
c\ v R v vc\c\v v v v v v
e aﬁ’a\ AR SR GRS RE]
TING DZIN DU TSI SZIAL ZE DAM PA DANG
Znakomity pokarm — amrit¢ samadhi

24



~ o N
qﬂ:ﬂ'ﬁ:'Q%q'Q'&ﬁq'ﬂ'gﬁ'ﬁq"’dmw

ZUNG DANG TSON PA CZIOK Gl DRIN CZIEN LE
Znakomitg aktywno$¢ — recytacje¢ dharani 1 gorliwo$¢ w wysitku
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TO JANG NIEN PEJ ROL MO BUM DROK CZING
Stodka muzyke stu tysigcy mitych dla ucha pie$ni pochwalnych
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KO PEJ KHO LAG JANG PEJ PAK SAM SZING
Rozlozyste drzewo spetniajace zyczenia
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JANG DAK TA LA SZION NUJ DRE DEN SZING
Rodzace owoce czystego pogladu

'\ v V v c\v V v v Vv ‘\'
BN AR AHZAA AR FTREIAR
CZIAK ME TONG LEJ DO GUR DZIO LEJ BA
Krowe spetniajacg wszystkie zyczenia — szczodro$¢ wolng od przywigzania

v\ v \/ v v \ vc\v v v v
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DZE ME SO NAM TER GJI BUM ZANG DANG
Cudowng waze skarbéw — nieustajgca szlachetng aktywnos¢
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SO SO JANG DAK RIG PA SZI JINI
Cztery aspekty wlasciwego rozrézniania
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LA RE DUK DANG GJAL TSEN BA DEN GJI
Baldachimy, parasole, sztandary zwycigstwa i proporce
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DAK LU SZIAL ME KHANG ZANG RAB GJEN TE
Doskonale ozdobiony patac mojego ciata
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NJING Gl CZIU KJE SZIE PEJ GE SARLA

Tobie, wielki Wadzradharo, panie Dharmy i obronco istot
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GJE PAR SZIUK LA DRO GON CzI0 KJI DZIE
Ktory siedzisz usmiechnigty na lotosie w moim sercu
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DOR DZE CZANG CZIEN TAG TU CzZIO GJI CZING
Wszystko to nieustnnie ofiarowuj¢
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NGE PAR DUN PEJ JI KJI SOL DEB NA
Do ciebie modle si¢ z glebi serca
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CZIO KJI GJAL PO CZIOK TU NIE GJUR CZIK
Krolu Dharmy, niech ci¢ catkowicie zadowolg te ofiary

Wode do picia, pochodzgcq 7 oceanu rozleglych nauk, orzeiwiajgcq wode dobroci i wspolczucia, swiat
pelen przepieknych kwiatow wiary i oddania, stodkg won czystej etyki, przenikajgcq calq przestrzen,
Jjasne swiatlo doskonalego zrozumienia, nieprzerwanie plyngcy strumien Bodhiczitty — wody o
zachwycajgcym zapachu, znakomity pokarm — amrite samadhi, doskonalg aktywnosé: radosny wysitek
i recytacje dharani, urzekajgcq muzyke niezliczonych pochwal, rozloiyste drzewo spelniajgce 7yczenia,
ktore rodzi owoce czystego pogladu, szczodrosé wolng od przywigzania — krowe spelniajgcg wszystkie
Zyczenia, nieustajgcq szlachetng aktywnos¢ — wspanialg waze skarbow, cztery aspekty wlasciwego
rozroZniania — baldachimy, parasole, sztandary zwyciestwa i proporce oraz doskonale ozdobiony palac
mojego ciala — wszystko to ofiarowuje tobie, wielki Wadzradharo, panie Dharmy i obronco istot, ktory
siedzisz usmiechniety na lotosie w moim sercu. Modle si¢ do ciebie 7 glebi serca, krolu Dharmy, niech
cig catkowicie zadowolq te ofiary.
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GANG NANG DE TONG ROL PEJ DO JON NGA
Wszystkie pozadane obiekty pieciu zmystow, majgce naturg blogosci i1 pustki
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DZIANG CIUB JEN LAK DUN DEN GJAL SI DZIE
Wiadze, ktorej towarzyszy siedem cech o§wiecenia

ARAN AR X F ] BN N AGR AR
PHAK LAM NGO tO TA SZI TAK GJE DANG
Osiem pomys$lnych symboli, majacych nature szlachetnej $ciezki

'V v v v\' c\vc\ "\ '\/
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PHAK NOR DRANG DEN NIE LEJ RIN CZIEN SOK
I inne wspaniato$ci — wszystkie bogactwa szlachetnych
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LHA LU MIJI DZIOR LEJ NGO PO DANG
Wszystkie skarby bogdw, nagéw i ludzi
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DAK PEJ SZING GI KO PA RAB DZIAM KJI

Obfitos¢ tego wszystkiego, co mozna znalez¢ w czystej krainie
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MA LU KHA JING GJE PAR KANG NE KJANG

Wypehia calg przestrzen nieba
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GJUN MI CZIE PAR DRO GON KHJO LA BUL
Bez chwili przerwy ofiarowuje¢ ci to, obronco istot
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CZIU DRUK GALEJ RANG SZIN LHA MO NI
Szesnascie radosnych bogin
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GJE NI LANG TSO DAK PEJ CzIO DZE CZIEN
Swiezych jak szesnastoletnie dziewczeta, trzymajacych rézne ofiary

\/ v\ v c\ v v v Rv v 'C\
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TONG CZIEN JING SU DAK PEJ GJU THAB KJI

Mocg iluzji zwielokrotnione w nieskonczonos$¢ w sferze pustki

5 a] 'q\'Qa' CANMe? .*/:. "\N
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ZAK ME DE LEJ NIAM GJUR TONG DU PEL
I przejawiajace si¢ jako niesplamiona btogosé

\/ v v v v\/v v \/ v v
N E ARAN A3 F TYN AFT AT RSN
DOR NA DAK SZIEN GO SUM DZIOR LAR CZIE
Wszystkie korzenie zastugi zwigzane z trzema bramami moimi 1 wszystkich istot

AN ARG AT AR E ] AN F|
DU SUM GE LEJ TSA NA KUN DOM NE
Wszystko, co zgromadzitem w trzech czasach
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JE SZIE DO GUR ROL PA GJE CZIOK TRIN

Te¢ doskonala chmurg ofiar, manifestacje wszystkiego, co pozadane
1 co pojawia si¢ spontanicznie w sferze madrosci
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TAK KHJAB LHUN GJI DRUB PEJ JI DU BUL
Nieustannie ofiarowuje ci, by sprawi¢ ci rados¢

Wszystko, co poigdane, co przyjemne dla pieciu zmystow, ma nature blogosci i pustki. Bez przerwy
ofiarowuje ci, obronco istot, wsgystkie bogactwa szlachetnych, wszystkie skarby bogow, nagow i ludzi:
wladze, ktorej towarzyszy siedem cech oswiecenia, osiem pomysinych symboli o naturze szlachetnej

.....

przestrzen nieba. Szesnascie radosnych bogin, swieiych jak szesnastoletnie dziewczeta, tryyma roZne
ofiary o naturze pustki, mocq iluzji sq w nieskonczonos¢ zwielokrotnione i stajg si¢ Zrodlem
niesplamionej blogosci. By sprawié ci rados¢ nieustannie ofiarowuje ci wszystkie korzenie zastugi
wigzane 7 trzema bramami moimi i wsgystkich istot, wszystko, co zgromadzitem w trzech czasach —
doskonalg chmure ofiar, manifestacje wszystkiego, co pozgdane i co pojawia si¢ spontanicznie w sferze

maqdrosci.
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10 bylo ztozenie zewnetrznych ofiar

Wewnetrzne ofiary
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anER slyey
DAK LU DOR DZE TSA JI BHENDZA RU
W kapali wadzra-thigle mojego ciata
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RANG DZIUNG DANG MEJ KHAM CZIOK DU TSIJ CZIU
Jest samoistnie pojawiajaca si¢ amrita czystych elementow

v V v ‘\"\ v v c\v v‘\ v C\
gaER B AN gy 3y ARy
GU DZIOM CzI ME DRUB PEJ MEN CZIEN DI
To wspaniate lekarstwo pokonujace rozktad i obdarzajgce niesSmiertelnoscia
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DRO GON CzIO KJI GJAL POR CzIO PAR BUL
Ofiarowuje ci, krélu Dharmy i obronco istot

W kapali wadira-thigle mojego ciala jest samoistnie pojawiajgca si¢ amrita czystych elementow.
Ofiarowuje ci, krolu Dharmy i obronco istot to wspaniale lekarstwo pokonujgce rozklad i obdarzajgce
niesmiertelnoscig.
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CZI O LA SOK KHORLOJ NE NGA POJ
Pie¢ nadi: czakre korony i pozostate

B TS BN R RN Y ARG |
KHAM SUM CZIAK PA JING SU DREL tEJ THRAG
Rakte, wyzwalajacg trzy sfery od przywigzania

BN IR BN ES TR Fo RS |
CZIAK ME CZIAK PA CZIEN POJ LEN DANG CZIE
Eliksir czystego pozadania wolnego od przywigzania
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RANG DZIUNG RAK TEJ CZIO PA KHJE LA BUL
Z szacunkiem ofiarowuje ci samoistnie powstalg rakte

Ofiarowuje ci pie¢ nadi: czakre korony i pozostale, a takie rakte, wyzwalajgcq trzy sfery od

proywigzania, eliksir czystego poZgdania wolnego od priywigzania. Z szacunkiem ofiarowuje ci
samoistnie powstalq rakte.
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NO CZIU DZIK TEN JANG PEJ TOR SZIONG DU
Ogromna torme tego $wiata — caty kosmos i wszystkie istoty
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NANG CZIU DRO LA KUN GJI PUNG PO LA
Ztozong ze skand — esencji tego §wiata
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RANG SAL TRAG DANG LANG PO DZE GJEN PA
I pigknie ozdobiong promiennymi narzagdami zmystow
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DAM DZE TOR MEJ CzIO PA DI JANG BUL
Ofiarowuje ci te torm¢ — substancje samaja

Ofiarowuje ci ogromng torme tego swiata — caly kosmos i wsgystkie istoty. Ta substancja samaja
zloZona jest ze skand, bedgcych esencjg swiata, i pigknie ozdobiona promiennymi narzgdami zmystow.
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SZIN TU TRA LA DANG MEJ TSA JI GJUN
Sie¢ subtelnych, swietlistych kanatow
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KHU DUL LUNG SUM DRE PAR SZIU LEJ JI
Wiatr, sprawiajacy ze meska i zenska esencja tacza si¢
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MI SZIK O SAL CZIEN POR TAK BAR LEJ
Lampki maslane najdoskonalszych metod Mantrajany
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THAB CZIOK NGAG KJI MAR ME SZIEK SU SOL
Jasniejace niezniszczalnym, wiecznym $wiatlem, ofiarowuje ci

Ofiarowuje ci sie¢ subtelnych, swietlistych kanalow i wiatr, sprawiajgcy, ;e meska i enska esencja
lgczq sie oraz jasniejgce niezniszczalnym, wiecznym Swiatlem lampki maslane najdoskonalszych metod
Mantrajany.
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NO CZIU NJI ME JAB JUM DAK PALE

Nierozdzielno$¢ naczynia §wiata i jego zawartos$ci — istot, czyste zjednoczenie ojca i matki
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DRE BU RANG DZIUNG JE SZIE MER SZIAR LA
I jego owoc — samoistnie powstaty ogien pierwotnej madrosci
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'!'HA U ME PAR SALLEJ O BARNI
Swiatlo jasniejace wszedzie na rowni, bez centrum i granic

V v C\v v v V 'c\ v ‘\ v v V
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KHOR LEJ MUN KHANG SZIOM CZIR SZIE SU SOL
Ofiarowuje ci, by zniszczy¢ mroczng twierdzg samsary

By zniszczy¢ mroczng twierdze samsary, ofiarowuje ci nierozdzielnosé naczynia swiata i jego zawartosci
— istot, czyste Zjednoczenie ojca i matki i jego owoc — samoistnie powstaly ogien pierwotnej mgdrosci,
rozswietlajgcy wszystko na réwni, bez centrum i granic.

el

1o byto ztozenie wewnetrznych ofiar.

Tajemna ofiara
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DOR DZE JANG CZIEN CZIAK PEJ DRA JANG KJI
Narodzony z muzyki Wadzra Saraswati

v v v v v v v c\ vc\ v
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MALU GJAL NAM TAK TU CZIAK GJI CZING
Nieustannie rozbudzajacej pragnienie w sercach Zwycigezcow
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BN AR BN N T F=F ARX|
CZIAK ME CZIAK PEJ ZI DZI TONG DU BAR
Wolne od przywigzania pragnienie jasnieje wspaniatoscig w pustce

v v v v v c\v v 'C\
SR g R NANRES) |
ME DZIUNG TA NA DUK PEJ LANG TSO NI
Uroda tej mtodej picknosci przyciaga spojrzenie

~ N ~ SN
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TONG LEJ MO LA ZAK ME DE TER MA
Samo patrzenie na nig jest zrédlem niesplamionej btogosci

vc\' v v v v 'W'c\
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GANG GI LU LE DZIUNG LA ZANG POJ DRI
Cudowny zapach jej ciata

'£ N R .~ i S
AR AN ANS
PAK TSE CZIE KJI KHJON KUN GENG DZIE CZING
Wypehia calg przestrzen
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FRYNREN ARURARIZERY|
ZUR GJI DZUM SZING JI THROK DOR DZEJ LU
USmiechajac si¢ lekko, $piewa wadzra-piesn
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TANG THAB KJO PEJ GAR DANG CZIE DROK PA
I tanczy z wdzigkiem

AN FR R WA ABR NIRRT
LE LUNG SIPEJ CZING LA THA DAK KUN
Jest partnerka, dzigki ktdrej mozna szybko odcigé¢

SN AR AT AR T H

T ENRAHGH |
NGE PAR CZIO LA NIURLEJ PHO NIA MO
Wszystkie karmiczne wiatry, wigzace istoty z samsarg

p=d v C\ 'C\ v '\/ v C\ v\ v\ vc\
HNG SRS T AT NG ST E) |
THON THING TRIN LE LOG SZIN DEM GEK NI
Jej aktywno$¢ jest jak blyskawica przecinajaca skigbione szafirowe chmury

XA & AE S A SX QYR GR

S OSSR SR NGNS

ROL PEJ TSE DZIO MIK THRUL TAR GJUR SZING

Pelne uroku magiczne zjawisko, przeksztatcajace wszystko w czysta kraine

TR AN T I AF T FAE|
CZIG LE DU MAR THRO LA CZIAK GJEJ TSOG
Jedna reka robi rozne mudry

v \/ vR v Rv\/ v v \ v c\ v
2Ry 5\1655} ’(ﬂ (&} E]QWN A li@l\] Q@ﬁ 5”
THAB CZIOK RIG PEJ DROK LA GJE SZIN DU
Radosnie taczac doskonata metode i pierwotng madros¢

“ﬂmagﬂﬁﬁmﬁéﬁqémgmﬁﬂ
LAK PEJ CZIUK THREN PHEN TSUN DREL DZIE SZING
Nakresla palcami r6zne wzory

v\/ v c\v 'C\' v vc\
NG FINGA YR F AR T U
CZIU DRO PE MEJ DRANG TSI THUNG LA JI
Jej lotosowe wargi sg stodkie jak miod

V v c\v v v v v v‘\ v
AR Y YR FN AN
NIO PEJ DRA JANG KUN NE SAL DZIE PA
Jej pies$ni oszalamiajg
v v\/ v c\v\ v v '\ v R
NGHEIR g’( (e ’(ﬂ FANHN R}"ﬂ
NIAM PAR DZIOR LEJ REG DZIA LE KJE PEJ
Moca nieustajacej btogosci i pustki
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DE TONG ZAK PA ME PEJ TOB CZIOK Gl
Z ktorej rodzi si¢ doswiadczenie rownosci

%ﬁqammégﬁgaxagﬂ§51@:1
SIPEJ LE LUNG U MAR DOK NE KJANG
Ona sprawia, ze karmiczne wiatry wchodza w ume

C\'C\ v\/'\c\v v v v\ v
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MI SZIK DOR DZE GJAL THAB TRUN DZIE PA
Zrodzona z krélewskiej wadzra-metody

R NE) Y AR R XA S

N SRT GHNERART Y]

DEM CZIOK GJU MA DE LEJ ROL MO NI

Jest iluzja, wielkg blogoscia, panig manifestacji radosci

aqrnrxﬁ:'wgauwgm%@qmagﬂ 1
KHA DANG NIAM PAR TRUL TE KHJO LA BUL
Ofiarowuje ci te nieograniczong jak niebo magiczng emanacje

Wolne od przywiqgzania pragnienie narodzone 7 muzyki Wadzra Saraswati, jasnieje w pustce. Uroda tej
miodej pigknosci priycigga spojrzenie i samo patrzenie na nig jest Zrodlem niesplamionej blogosci.
Nieustannie rozbudza ona pragnienie w sercach Zwyciezcow. Cudowny zapach jej ciata wypelnia calg
przestrzen. Usmiechajqc si¢ lekko, spiewa wadira-piesn i tancgy z wdzigkiem. Jest partnerkq, ktora
pozwala szybko odcigé wszystkie karmiczne wiatry, wigigce istoty 7 samsarqg. Jej aktywnos¢ jest jak
blyskawica przecinajgca skiebione szafirowe chmury. Jest uroczym magicznym Zjawiskiem
przeksztalcajgcym wszystko w czystg kraine. Jednq rekq robi mudry, rysuje palcami rone wzory,
radosne zjednoczenie doskonalej metody i pierwotnej mgdrosci. Jej lotosowe wargi sq stodkie jak miod,
a jej piesni oszalamiajg dzieki ponadczasowej mocy blogosci i pustki, 7 ktorej rodzi si¢ doswiadczenie
rownosci. Dzigki niej karmiczne wiatry wchodzg w ume. Zrodzona 7 krolewskiej wadira-metody jest
iluzjq, wielkq blogosciq, panig radosci. Ofiarowuje ci t¢ nieograniczong jak niebo, magiczng emanacje.

BN

1o byto ztozenie tajemnej ofiary.

Ofiara zjednoczenia

NN Noar A
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MA LU NANG SZING SIPEJ CzIO SO CZIOK

Wszystkie dharmy §wiata zjawisk, wszystkie zjawiska bez wyjatku

'5/ 'C\ v C\' v '\/' C\ v C\
SR IR AR mR Y XS A |

NANG TONG RIG PEJ NGANG DU RO CZIK PEJ
Zawarte sg w wielkim, niezniszczalnym bindu jednos$ci zjawisk 1 pustki
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MI SZIK THIG LE CZIEN PO KHJAB DAL LA

W stanie pierwotnej §wiadomos$ci wszystko ma jeden smak

v v v vc\ v v \ v v‘\
AR AN
DU SUM NIAM PA NJIDU GJE GJUR CZIK
Niech w rownosci trzech czasoéw jasnieje doskonale szczgscie

Wszystkie dharmy zjawiskowej egzystencji, wszystkie zjawiska bez wyjgtku, zawarte sq w wielkim,
niezniszczalnym bindu jednosci zjawisk i pustki. W stanie pierwotnej swiadomosci wszystko ma jeden
smak. Niech w rownosci trzech czasow jasnieje doskonale szczescie.

AR N SRR RERN RRN R FE SRR A |
O SAL KHA JING DANG PEJ NAM KHA LA
W czystosci przestrzeni, sferze czystego $wiatla
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RIG TSAL DZIA ZER THIG LE TRALEJ U

W promiennym thigle teczowego §wiatla — manifestacji §wiadomosci

C\ v v v '\/'\' v v
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RIG DANG MA GAK DOR DZE LU GU GJU

Sa wadzra-tancuchy, nieustajaca $wietlistos¢ swiadomosci

v v v v \/ v c\' V v v
SRR VRNV NA NS AGA| |
RANG DZIUNG TSAL NANG KO PEJ CZIO PA BUL
Ofiarowuje ci te¢ samoistnie powstatg manifestacj¢ mocy

W czystosci przestrzeni, w sferze czystego swiatla promiennego, teczowego thigle, bedgcego
manifestacjq swiadomosci, sq wadira-tancuchy — nieustajgca swietlistos¢ swiadomosci. Ofiarowuje ci
te samoistng manifestacje mocy.
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NJING DZIEJ DAM PA TA JE PA JI THUG
Oswiecony umyst — nieograniczone, czyste wspotczucie
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EQN'&GSQW'QR'%q"(QTQQ':("J'&'R:'W

THAB CZIOK DE CZIEN RIG PEJ ROL MO DANG

Muzyka doskonatych metod — wielka btogo$¢ pierwotnej $wiadomosci

~ AN AN
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LHEN KJE DUL DREL TONG CZIEN DAK PEJ JING

I naturalnie powstata czystos¢ wielkiej pustki — podstawowej przestrzeni

N0 ~. N N VAN
Rrdragargxanaa sEn R age) |

E WAM NIAM DZIOR DE LEJ CZzIO TRIN BUL
Ofiarowuje¢ ci chmury ofiar, btogo$¢ zjednoczenia E 1 Wam
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Ofiarowuje ci oswiecony umyst — nieograniczone, czyste wspolczucie, i muzyke doskonalych metod —
wielkq blogosé pierwotnej swiadomosci oraz naturalnie powstalg czystosé wielkiej pustki — podstawowej
przestrzeni. Ofiarowuje ci chmury ofiar, blogos¢ zjednoczenia E i Wam.

C\ v vc\v v\/' c\ v \ v C\'\/
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SI DANG SZI LA RO CZIK DRE PEJ MO

Jedno$¢ smasary 1 nirwany, tgczacej si¢ w jedno w jednym smaku

SRR PR FRA W E 2 ARV |
KHA KHJAB KHA JI DOR DZE DU MA DZIE
Niezlozong wadzrg nieba — wszechobejmujaca przestrzen

\/ v v \v hv \v \/ v v 'C\
ARG ARTA

O SAL DE LEJ DEM CZIOK NIAM PA NJI

Wielka rownos$¢, najwyzsza btogos¢ czystego sSwiatta

S NS YN R SE TN EIN TS
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ZAK ME GJE PA CZIOK GI GJE GJUR CZIK
Niech to niesplamione najwyzsze szczescie jasnieje

Niech jasnieje niesplamione najwyisze szczescie: jednosé smasary i nirwany, Zjednoczonych w jedno
w jednym smaku, nieztoonq wadzre nieba — wszechobejmujgcq przestrzen, i wielkg rownosé
— najwyiszq blogosé czystego swiatla.

PR I AT 2B

1o byto ztozenie ofiary doskonatego, wykraczajgcego poza wszelki dualizm zjednoczenia.
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R'SRN'QWNN‘Q'QRQN'Q'W N
Nastepnie recytuje sie modlitwe

Modlitwa

NaE)| SN IR RN SR QG AW |
EMAHO MALU CZIOK CZIUR DU SZIR SZIUK PA JI
Laczysz w sobie wszystkich bez wyjatku Buddow dziesieciu kierunkow i czterech czasow

ped v X, v v v v\ vR '\/'\
3 TS FT TN TN AR NS
KON CZIOK NAM SUM LU ME RIN PO CZE
Niezawodny, bezcenny klejnocie

v \/ v v 'V v v v v
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KHJAB CZIOK LA MA KHJO LA JANG DAK DU
Ktaniam ci si¢, najwyzsze schronienie, méj Rdzenny Guru
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SOL LA DEB SO THUG DZIE DZIN GJI LOB
Modle si¢ do ciebie, pobtogostaw mnie

Emaho! Niezawodny, bezcenny klejnocie, lgczysz w sobie wszystkich bez wyjgtku Buddow dziesigciu
kierunkow i czterech czasow. Klaniam ci sig, Rdzenny Guru, moje najwyzsze schronienie. Modle si¢ do
ciebie, poblogostaw mnie.
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KHJEN TSE NU PEJ RANG SZIN TSUNG PA ME
Twoja naturg jest jednos¢ madros$ci, dobroci i mocy

v v v\ v 'C\' \ v C\ v
SRS ANARSARNEENINA
KHJE PAR KAL ME DAG GI NIEN CZIK PU
Jestes$ jedynym przyjacielem mnie nieszczesnego

X '\/'5/ v v v c\v v 'C\
NS A A S
GON PO KHJO LE LHAK PEJ KJAB CZIEN NI
Jestes moim taskawym obronca

N N
SR UR BN TR K AMARE | |

NAM JANG TSOL tA ME DO KA DRIN CZIEN
Nigdy nie b¢de szukat innego schronienia

Twojg naturg jest jednos¢ mgdrosci, dobroci i mocy. Jestes jedynym przyjacielem i obroncq mnie
nieszczesnego. Nigdy nie bede szukal innego schronienia.

gm'q@aq@mn'qﬁwa:a%ﬁﬂmk\q 1
DU SUM GJAL LA SOL SZING CzIO PA LE
Lepiej, niz modli¢ si¢ 1 sktada¢ ofiary Buddom trzech czasow

5\1*/ N ey C\'Q' N
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GON PO KHJO KJI BA PUJ BU GA TSAM

Jest tylko pamigtac o tobie, obronco

v v \/ v 'c\ v v\ v v
R NN AR I IR AN SV |
DREN PE NGO DRUB DZIN LAB CZIE NIUR LA
Dzigki temu szybko pojawia si¢ blogostawienstwo i1 urzeczywistnienie

v\v v v\ v«v\/ vc\v\
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THUK DZIE TSUNG PA ME DO CzIO KJI DZIE
Panie Dharmy, twoje wspolczucie jest niezrownane

Lepiej, niz modli¢ sie i skladaé ofiary Buddom trzech czasow, jest tylko pamietac o tobie, obronco. Ty

sprawiasz, ze szybko pojawia si¢ blogostawienstwo i urzeczywistnienie. Panie Dharmy, twoje wspol-
czucie jest niezrownane.
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DI NE NAM SZIK DZIANG CIUB SZING LANG DRUNG
Od tej chwili, kiedy stoje przed drzewem Bodhi

'c\v‘\v 'V vc\ v v v
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DU KJI DE KUN TOB KJI PHAM DZIE NE
Gdzie duchowg mocg zostaty pokonane armie Mary
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LA ME DZIANG CIUB DZOK PAR TSANG GJA LA
Bede dazyt do osiaggniecia petnego oswiecenia

\'C\ v X '\/ v v 'C\ 'C\ v\/

N\ SN SR G SR IV AN |

DE SI GON PO TAG TU DZIN GJI LOB

Obronco §wiata, niech zawsze otacza mnie twoje bltogostawienstwo

Od tej chwili, kiedy stoje przed drzewem Bodhi, gdzie duchowq mocq zostaly pokonane armie Mary,
bede dqiyt do osiggnigcia pelnego oswiecenia. Obronco swiata, niech zawsze otacza mnie twoje
blogostawienstwo.
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THA NA MILAM NJITU JOL NA JANG
Nawet kiedy jestem pograzony we $nie

v C\'C\ v v \/ vc\v v v v
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LA MEJ DZIN LAB CZIOK Gl NANG LA DANG
Przejawia si¢ najglebsze btogostawienstwo Lamy

I WS R AR NN AN IR F| |
NAM JANG DRAL LA ME PE DZIE ZUNG NE
Ktory zawsze otacza mnie opiekg

v v e '\/ v ~N v v‘\ v 'C\
AR AROEAT AN
TAK TU GON KHJO GJE PAR DZIE GJUR CZIK
Obronco istot, obys$ zawsze byt zadowolony

Moj Lama zawsze otacza mnie opiekq. Jego blogostawienistwo manifestuje si¢ nawet wtedy, gdy jestem
pogrqzony we Snie. Obronco istot, obys zawsze byt zadowolony.
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NAM SHIK DZIANG CIUB NIE PA DE JI TSE
Kiedy osiagne o§wiecenie

A=Y R AFygR RS,

NING GI THIK LER KHJO NI RO CZIK CZING
I w thigle mojego serca begde jednoscia z tobg
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CZILEJ CZIO PEN KHJO NA KHJO KJI KU

Niech twoje §wiete ciato zawsze ozdabia szczyt mojej glowy

O (e VeV ENE N AR
AR |

NAM JANG JO ME SI THAR DZE GJUR CZIK
Zawsze pozostawaj tam nieporuszony

Kiedy osiggne oswiecenie i w thigle mojego serca bede jednosciq z tobg, niech twoje swiete cialo zawsze
ozdabia szczyt mojej glowy.
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DENG NE LA MA CZIOK DANG LHAK PEJ LHEJ
Niech od tej chwili blogostawienstwo
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DZIN LAB NANG LA NING LA CZIE GJUR NE
Rdzennego Lamy 1 Jidama przenika moje serce
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ZUNG POB TING DZIN LO DRO DE TSON GJI
Wielka skarbnico wiary, determinacji 1 inteligencji, pobtogostaw mnie
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TER CZIEN NIUR DU DROL LAR DZIN GJI LOB
Bym dzi¢ki samadhi i recytacji mantry szybko osiggnat wyzwolenie

Niech blogostawienstwo Rdzennego Lamy i Jidama przeniknie moje serce. Wielka skarbnico wiary,
determinacji i inteligencji, poblogostaw mnie, bym dzigki utrgymywaniu samadhi i recytacji mantry
szybko osiggngl wyzwolenie.
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PAL DEN LA MEJ NGO tO DZIAM PEJ JANG
Whpaniaty Lamo, w esencji jestes Mandziu$rim

N N NN NN o~
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DRIB NJI DRI MA SAL LA JE SZIE KUJ
Oczy$¢ mnie z dwoch rodzajow zaciemnien
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AR R gRArREAA Ra)a §E S |

O ZANG NING LA SIM PEJ GA TON CZIOK
Niech w moje serce wniknie cudowne §wiatlo

B R A R RRa g |
TAK TU NIONG LEJ KAL ZANG DAK LA TSOL
I niech zawsze doswiadczam $wieta pomyslnosci
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Wpanialy Lamo, w esencji jestes Mandziusrim. Oczysé mnie 7 dwoch rodzajow zaciemnien.
Niech w moje serce wniknie cudowne swiatlo i niech zawsze doswiadczam swigta pomysinosci.

Recytacja mantry
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Teraz nalezy skupic¢ sig na sercu Lamy. Jest w nim lotos, na nim A otoczone tancuchem mantry OM £.A KJE DAM NA

MA. Po jej recytacji trzeba sto razy powtorzyé A. Moje cialo rozpuszcza si¢ w swiatlo i wnikam w serce Lamy. Ciafo
Lamy rozpuszcza sie wibrujgce dzwigkiem A. Pozostaje, bez wizualizacji, w niekonceptualnym stanie pustki.
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LAR JANG KHA LA DZIA SZIN DU
Ponownie, jak tgcza na niebie,

~ N ~
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NANG TONG RIG PA LA MA NGO
Pojawia si¢ Lama, bedacy jednos$cig przejawienia i pustki

‘\"\ v 'c\v v v
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JE SZIE KU JI SZIAL CZIAK GAR

Jego twarz i ramiona sg przejawieniem Kai Madrosci

v v \/' v 'm v \
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NA TSOK DRO LA DUL CZIR SZIENG
Manifestujacej si¢, by opanowac rozne rodzaje istot

Ponownie pojawia sie forma Lamy. Jest jak tecza na niebie — jednosé przejawienia i pustki. Jego twarzg,
i ramiona sq przejawieniem Kai Mgdrosci, manifestujgcej sie, by opanowad rozne typy istot.
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Ofiarowanie zashugi
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GE LA DI JI NIUR DU DAK

Obym dzigki tej zastudze szybko osiagnat

SRS A YR |
PAL GON LA MA DRUB GJUR NE
Poziom Lamy-Obroncy

"\ﬁq'ﬂ%ﬂ'@:a"@wq} 1
DRO LA CZIK KIANG MA LU PA
I doprowadzit do tego stanu
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AR AR R |

DE JI SALA GO PAR SZIOK
Wszystkie istoty bez wyjatku

Obym dzigki tej zastudze szybko osiggngl stan Lamy-Obroricy i doprowadzit do tego poziomu
wszystkie istoty bez wyjgtku.

Modlitwy aspiracji
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KJE LA KUN TU JANG DAK LA MA DANG

Obym we wszystkich zyciach byl blisko prawdziwego Lamy
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DRAL ME CZIO KJI PAL LA LONG CzIO SZING

Nie oddzielat si¢ od niego nawet na chwilg 1 zawsze cieszyl si¢ bogactwem Dharmy

v v 'C\'\/ v v v\/ v
SRR g oy < E ||
SA DANG LAM KJI JON TEN RAB DZOK NE
Obym doprowadzit do doskonato$ci wszystkie wtasciwos$ci poziomow i $ciezek
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DOR DZE CZANG Gl GO PHANG NIUR TOB SZIOK
I szybko osiagnat stan Wadzradhary

Obym we wszystkich Zyciach byl blisko prawdziwego Lamy, nie oddzielal si¢ od niego nawet na chwilg
i zawsze cieszyl si¢ bogactwem Dharmy. Obym doprowadzil do doskonalosci wszystkie wlasciwosci
poziomow i sciezek i sgybko osiggngl stan WadZradhary.
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PAL DEN LA MEJ NAM PAR THAR PA LA
Oby nigdy, nawet na chwile nie pojawity si¢ we mnie btedne poglady
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KE CZIK SAM JANG LOK TA MI KJE SZING
Na temat mojego doskonalego Lamy
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CZI DZE LEK PAR TONG LEJ MO GU KJI

Obym zawsze miat aspiracj¢ 1 oddanie 1 wszystko co robi uwazat za doskonate

§ 3R T8 AR e /g N Fa ||
LA MEJ DZIN LAB SEM LA DZIUK PAR SZIOK
Oby jego blogostawienstwo przenikneto méj umyst

Oby nigdy, nawet na chwile nie pojawily si¢ we mnie bledne poglgdy na temat mojego Lamy. Obym
zawsze mial aspiracje i oddanie i wszystko co robi uwazal za doskonale. Oby jego blogostawienstwo
przeniknelo moj umyst.

quaqaaaﬁ%qsqu:H
PAL DEN LA MEJ KU TSE TEN PA DANG
Niech nic nie zagraza zyciu Lamy
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KHA NIAM JONG LA DE KHJI DZIUNG tA Ji
Niech szczgscie wypehi calg przestrzen

DAK SZIEN MA LU TSOK SAK DRIB DZIANG NE
Niech ja 1 wszystkie istoty oczy$cimy dwa zaciemnienia, skompletujemy dwa nagromadzenia
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NIUR DU SANG GJE SA LA GO PAR SZIOK
I szybko osiggniemy stan Buddy

Niech nic nie zagraZa yciu Lamy. Niech szczescie wypelni calg przestrzen. Niech ja i wszystkie istoty
oczyscimy dwa zaciemnienia, skompletujemy dwa nagromadzenia i szybko osiggniemy stan Buddy.
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(W tym miejscu byta strofa, ktora w dzisiejszych czasach zostata zapomniana i nie recytuje sig jej)

7. v v v v v v v v v

&) 53 NN GNP AR NG F US|

JON TEN SANG GJE KUN DANG NIAM NA JANG
Twoje wlasciwosci sg doskonate, jak wtasciwosci Buddow

QWQ%QN:N@N@GXNN@)QW‘Q&&{P“
KAN DRIN SANG GJE KUN LE LHAK PEJ GON
Obronco istot, twoja dobro¢ przewyzsza nawet dobro¢ Buddow
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o~ ~ ~ ~
%.qq.a.m.&aaqm.ql\w.q.qaqw ‘
TSALEJ LAMA CZIOK LA SOL LA DEB
Doskonaty Lamo, modle si¢ do ciebie

v '\/ v v\' vc\ vc\ 'V
lqail\l @qm ﬁﬂl\l N a X @ai N ﬁql\q
NE LUK TOK PA KJE tAR DZIN GJI LOB
Pobtogostaw mnie, bym zrozumiat prawdg ostateczng

Twoje wlasciwosci sq doskonale, sq wlasciwosciowsciami Buddow. Obronco istot, twoja dobroé
przewyisza nawet dobro¢ Buddow. Doskonaly Lamo, modle sie do ciebie, poblogostaw mnie, bym
grozumial prawde ostateczng.

a'aq'ﬁ'mam'fqamﬂxqﬁmﬂ'qaqz\q 1
LA MA KU KHAM ZANG LAR SOL LA DEB
Modle si¢, by zdrowie Lamy bylo doskonate

~ e N ~ ~
5\’55:‘]'55'5?:“’;'“1“‘“'q'oﬁq“ﬂ N
CZIOK TU KU TSE RING LAR SOL LA DEB
Modlg si¢, by Lama cieszyt si¢ dlugim zyciem

2N N ~ ~
5 AN RR GR GV AR IR AR |

THRIN LE DAR SZING GJE PAR SOL LA DEB
Modlg sig, by jego aktywnos$¢ dotarta wszedzie

FIRR RN AR IR TS P ERN) |
LA MA DANG DRAL tA ME PAR DZIN GJI LOB
Pobtogostaw mnie, bysmy nigdy nie byli oddzieleni

Modle sie, by zdrowie Lamy bylo doskonale. Modle si¢, by Lama cieszyt sie dtugim Zyciem. Modle sie,
by jego aktywnosé dotarlta wszedzie. Poblogostaw mnie, bysmy nigdy nie byli oddzieleni.

GRS AR SR R TR G|

Recytuj te wersy. Cokolwiek sig dzieje, zawsze recytuj te modlitwe z wielkg wiarg.

Modlitwy o pomys$Inos¢

\v vc\ 'V v v v v
NHVAHEE AR |

DE NE RIG TONG LA MA DANG
Teraz z rak Lamy spada deszcz kwiatow

BN AN FA T YN RSN |
CZIOK DU GJAL LA SE CZIE KJI
Jednos$¢ pierwotnej $wiadomosci i pustki
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v '\'V v v \ vc\ v
@QW ql\i N \711'1 BX'RARRY P‘QN ‘
CZIAK NE ME TOK SZIAR BEP SZING
Bodhisattwowie trzech czasow i czterech kierunkow

~ N A O
Qﬁai'qﬂl'éﬂ'ﬂl\l'ﬂl\lﬂ?ﬂgﬂ
DEN PEJ TSIK GI SzI PARDzO
Niech te stowa prawdy przywotajg pomys$lnos¢

Teraz 7 rgk Lamy spada deszcz kwiatow. Jednosé pierwotnej swiadomosci i pustki, Bodhisattwowie
trzech czasow i cgterech kierunkow, niech te stowa prawdy sprowadzq pomysinosé

@m'wéq‘%‘ﬁx‘ﬁﬂw'q&'qm'ﬁm'ﬁq ]

Niech powiewa sztandar zwyciestwa! Niech panuje pomysinosc!

v v\vvv 'R' vVv
@m&éﬁg&ﬁq:q@mqaxu
GJAL TSEN TSE MO LANG Gl GJAL PO TAR
Jak klejnot na szczycie sztandaru zwycigstwa

v c\v vc\v vc\v v v
SN WA N FH G ||
LHAK PEJ LHA JI TSUK KI GJEN GJUR PA
Jestescie klejnotem zdobigcym najwyzsze Bostwo

v v\/v v s v v V v\/ v C\
IR RRN R sG] FRA|
DRUB PA PO LA NGO DRUB CZIOK TSOL LEJ
Tymi, ktorzy obdarzaja praktykujacych prawdziwym urzeczywistnieniem

v v v v v ‘\' 'C\ v\/
RRAEE AR R R AN |
PAL DEN LA MA DAM PEJ TA SZI SZIOK
Niech wspaniali lamowie obdarzg nas pomys$lnoscia

Jak klejnot na szczycie sztandaru zwyciestwa, jestescie klejnotem zdobigcym najwyisze Bostwo i tymi,

ktorzy obdarzajq praktykujgcych prawdziwym urzeczywistnieniem. Niech wspaniali lamowie obdarzg
nas pomysinoscig.

qrcﬁ'w:'qm'iﬁw%%ql\mér\'ﬁ]

Tak przyzywam pomysinosc wszystkich istot.

Modlitwy aspiracji

NRA[ S AR TN E TN REN SR |
DAK NI DI NE TSE RAB TAM CZIE DU
Obym teraz 1 we wszystkich przysztych zyciach
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LA MA LHAK PEJ LHA JI DZIE SU ZUNG
Byt uczniem mojego Lamy, najwyzszego Bostwa

v '\/ v v v v \ v v v
QR R T B FIER JHRARA |
LAB SUM JON TEN GJAM TSOJ TER LA LANG
I dzigki mocy oceanu skarbow dobrych wiasciwosci trzech treningdw'

v N’c\v\/ v\ v v\ v v v\/
Q%ai R ’ﬂai 656& C{Qﬁ S\VR QYRR Pm 1
TEN DROJ DON CZIEN LANG ME DRUB PAR SZIOK
Bez wysitku przynosit pozytek Naukom i istotom

Obym teraz i we wsgystkich przyszlych Zyciach byl uczniem mojego Lamy, najwyiszego Bostwa, i dzigki
mocy oceanu skarbow dobrych wlasciwosci trzech treningow bez wysitku przynosit poiytek Naukom
i istotom.

N ~ ~
AR ANANG GRNARS NER N AT |

DOR DZE LOB PON SZIAB TEN SZIE PA DRUB

Niech nic nie zagraza zyciu i zdrowiu Wadzraaczarii i1 niech spehiaja si¢
wszystkie jego pragnienia

\v v\v \ v v v v v
ATAQS K AIHRAR JYNES A
GEN DUN DE PHAL SZIE DRUB TEN PA DAR
Niech ro$nie sangha i zasi¢g nauk 1 praktyk

AExFR Fa SR SRR 'R RS T EY |
KHOR LOB DZIN DAK NGA THANG DZIOR LA GJE
Niech rosng potega, bogactwo i majatek uczniow i darczyncow

v v vR v v C\' vR vv
Q%ai | ﬁai = Q’P&N A7 ﬂN ﬂﬂ 1
TEN PA JUN RING NE PEJ TA SZI SZIOK
Niech wszystko bedzie pomysine, by Nauki pozostaty na dlugo zywe

Niech nic nie zagraza Zyciu i zdrowiu WadZraaczarii i niech spelniajg si¢ wszystkie jego pragnienia.
Niech rozwija sie sangha a nauk i praktyki docierajg coraz dalej. Niech rosng potega, bogactwo

i majgtek uczniow i darczyncow. Niech wszystko bedzie pomysine, by Nauki mogly na diugo

pozostac jywe.

TRY ﬁ" SRLAR N @ ‘35 R SR 55 5 E‘W “T"’“W 55 NIz "ﬁ =
AN aq UW |5 & a= q aqasri zy aw ng S gs;: :a\r: gaw ‘“ﬁ qrﬂ ﬁﬁ asq fqg m:qm g @5 A
&5 =] uqq q IS ‘;W | RRRR AR A ey Uﬂ @ & aqaa:q ar qq qrcﬁ @ ﬁaqzqm qﬁq S qr: Fav
FE] G ”ﬁ N 5 6q sy Eﬁ 53 1 qm (ol f\ 2 aEs aaq A S L0 5 QX QAR AES
RERNEH R G RN AR AR RN S| (R [ R

Ten teks pochodzi z ,,Krola klejnotow, ktory zawiera w sobie wszystko”, bedgcego ukoronowaniem wszystkich nauk.
Jest to gleboka praktyka wewnetrznej ofiary. Nie jest zbyt dluga i tatwo jg praktykowac. Dla tych, ktorzy rozumiejq jej
ostateczne znaczenie, jest esencjonalng instrukcjg, ktora prowadzi do zrozumienia poprzez doswiadczenie. Z wiarg

i oddaniem wizualizuj swojego Lame i recytuj tekst, przeksztalcajgc wszystko w czystq kraing. Praktykuj w ten sposob.

' Dyscyplina, studiowanie i rozwazanie, medytacja.
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Praktyka ta zostata spisana przez Dziamjanga Nampar Gjalla, ktorego ze wspolczuciem otoczyt opiekq Wadzradhara.
Oby wszystko byto pomysine!

g ]ardq'qna:'ﬁ'gﬁ'mﬁﬁﬁqmm'@@m’iﬁ |

Krél modlitw — modlitwa o nasladowanie czynéw Samantabhadry’

1. Zyczenie czystej motywacji

qﬁmmal\l:&gmg-\amﬁaéqmqgau
DE PE SANG GJE NAM DANG CZIOG CZzZIU JI
Oby wszystkim Buddom dziesi¢ciu kierunkow

C\ v\ v v v v v X, v 'C\
ANVARANE ARSI N
DZIG TEN DAG NA GANG SZIUG CZIO GJUR CzZIG
Sktadano ofiary

v v 'V v\v v v v
RSN RN
GANG JANG MA DZION DE DAG RAB NIUR LAR
Oby zyczenia tych, ktérzy si¢ jeszcze nie pojawili

QN&'EQWN'@:'QQ'%&YQ?'NKN'@N'gﬁ”
SAM DZOG DZIANG CIUB RIM PAR SANG GJE CZION
Spehity si¢ 1 oby szybko osiaggneli o§wiecenie

Oby sktadano ofiary wszystkim Buddom przeszlosci i teraZniejszosci, ktorzy przebywajg w dziesieciu
kierunkach. Oby spelnily si¢ 7yczenia tych, ktorzy sig jeszcze nie pojawili i oby szybko osiggneli oni
oswiecenie.

V v v v c\vc\ v vc\v‘\ v

@ﬂl\l ] ﬂ AR GF 35&\1 E %‘ﬁ QH

CZIOG CZIU GA LEJ SZING NAM DZI NIE PA
Oby $wiat we wszystkich dziesieciu kierunkach

\v v v\ v\/ v v v v
AEESRRALINRSEA!

DE DAG GJA CZIER JONG SU DAG PAR GJUR
Stat si¢ catkowicie czysty

v vc\ v v v \ v v v
SR IR AR AR AN G RR||
DZIANG CIUB SZING LANG TRUNG SZIEG GJAL tA DANG
Tymi, ktorzy usiada pod drzewem bodhi

N:N'@N'ﬂN’@N’RW@'ﬂ:’QR’Iﬁw

SANG GJE SE KJI RAB TU GANG LAR SZIOG
Niech bedzie peten Buddow i ich synow

Oby swiat we wszystkich dziesieciu kierunkach stal si¢ catkowicie czysty. Oby pelen byt Buddow, ktorzy
bedq zasiadali pod drzewami bodhi, a takze Bodhisattwow — Buddow.

! Tamodlitwa powszechnie znana jest pod tytwlem Zangczio.
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@ﬂl\l"Q@Q'N&N‘Gﬁ'ﬂ:'aail\l'ﬁ'%lﬁ"'\qH

CZIOG CZIUJ SEM CZIEN GANG NAM DZI NIE PA
Oby wszystkie istoty dziesieciu kierunkow

\v v v v '\ v \v 'C\
ANARS R RAE AN

DE DAG TAG TU NE ME DE GJUR CZIG
Byly zawsze zdrowe i szczgsliwe

\/' v 'C\'\/ 'C\'\/ v 'C\
AITG I SNIH3 5|
DRO LA KUN GJI CZIO KJI DON NAM NI
Oby ich cele byly zgodne z Dharma

v v vR v\v v v v‘/
285 R g By R aasaga )
THUN PAR GJUR CZIG RE tANG DRUB PAR SZIOG
Niech spetnig si¢ ich pragnienia

Oby wszystkie istoty dziesieciu kierunkow byly zawsze szczesliwe i zdrowe. Oby towarzyszyly im
okolicznosci spryyjajgce osiggnieciu dharmicznych celow. Oby spelnialy sig ich pragnienia.

2. Zyczenie, by nie zapomina¢ o Bodhiczicie

v '\/ v v 'C\' '\/ vR
SeEUERSIRaNERS)
DZIANG CIUB CZIO PA DAG NI DAG CZIO CZING
Praktykowatem niegdys Sciezke prowadzaca do oswiecenia

Vv v v "\v v v v
SRR
DRO tA KUN TU KJE LA DREN PAR GJUR
Obym pamigtal te poprzednie zycia

?é'xqm'qﬁ'@'a%'qﬁ'gq‘qu

TSE RAB KUN TU CZI PHO KJE LA NA
Obym umierajac i we wszystkich przysztych zyciach

v v 'C\' v v v '5/
HIQ AT NG AGS SN
TAG TU DAG NI RAB TU DZIUNG LAR SZIOG
Zawsze wyrzekat si¢ zwyczajnego zycia

Obym pamietal poprzednie ycia, w ktorych praktykowalem sciezke prowadzgcg do oswiecenia.
Obym umierajgc i we wsgystkich przyszlych Zyciach zawsze wyrzekal si¢ zwyczajnego Zycia.

v v 'C\'\ v '\/ v v\
I IRNIAVIN T |
GJAL LA KUN GJI DZIE SU LOB GJUR TE
Obym podazat §ladami Zwycigzcow

qa:'ﬁ'gﬁ'm'ﬁ:&'@%ﬂ&éﬁ%au
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ZANG PO CzIO PA JONG SU DZOG DZIE CZING
Obym ¢wiczyt si¢ w czynach Samantabhadry

N ~ NN~
@mmawgﬁﬂ'g'aﬁw:wﬁq'm”

TSUL THRIM CZIO PA DRI ME JONG DAG PA
Obym bez przerwy utrzymywal doskonalg moralnos¢

v v v v\/ v\ '\/ v '\/
HIQ T PNFA FHIN I
TAG TU MA NIAM KJON ME CZIO PAR SZIOG
I zawsze prowadzit nienaganne zycie

Obym ¢éwiczyl sie w cgynach Samantabhadry i zawsze prowadzil nienaganne Zycie. Obym bez przerwy
utrzymywat doskonalg moralnosé i podgzal sladami Buddow.

'C\' v v v v ped 'C\ v
SHUFNNSZNTNGA A
LHA JI KE DANG LU DANG NO DZIN KE
W jezykach bogdw, nagdw i jakszow

v v v 'C\'N' v v v
JUEN R FR N WHR FHNE|
DRUL BUM DAG DANG MI JI KE NAM DANG
Kuszmandakow i w jezykach ludzi

Vv v vc\v v 'C\' v
R YF FINE N R
DRO LA KUN GJI DRA NAM DZI TSAM PAR
Obym w jezykach wszystkich istot

v v v v 'C\ vv v '\/
SERSR RN AT ISR Dl
THAM CZIE KE DU DAG GI CZIOTEN TO
Mogt upowszechnia¢ Dharme

Obym mogt upowszechniaé Dharme we wszystkich jezykach, jakimi mowiq istoty: w jezykach bogow,
nagow, jakszow, kumbhandow i ludzi.

\ vm v '\/ 'C\ v v v \/ vR v
RNPFQ’("J@%N’(QQ%SRG\:‘

DE SZING PHA ROL DZIN LA RAB TSON SZING
Obym dzigki temu catkowicie opanowat méj umyst

IR RN S FH U RER ST
DZIANG CIUB SEM NI NAM JANG DZIE MA GJUR
Niech nigdy nie zapominam o o$wieconej postawie

C\ v v v 'C\ v v v v

NS ARNE AN

DIG PA GANG NAM DRIB PAR GJUR PADAG
Obym byt wolny od wszelkich ztych czynow

%‘Sﬂ'N'@N'ﬁim'@'@:ﬂ?ﬁw
DE DAG MA LU JONG SU DZIANG LAR SZIOG
Niech moja $ciezka bedzie catkowicie czysta
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Obym dzigki temu opanowal mdéj umyst i nigdy nie zapominajgc o oswieconej postawie, konsekwentnie
utrzymywat szesé doskonalosci. Obym byt wolny od wszelkich zlych czynow, ktore moglyby splamié
mojq Sciezke.

3. Zyczenie wolnosci od splamien

mmi:'ﬁq'ﬁ:&'ﬂgﬁ"'@mwgmmmmn
LE DANG NION MONG DU KJI LE NAM LE
Obym byl wolny od karmy, emocjonalnych splamien i wptywow Mary

N SN ~
ﬂm'@:'qgﬂ'ﬁﬁ'qﬂn'3\5\"‘"@"”:1

DROL SZING DZIG TEN DRO LA NAM SU JANG
Obym przymierzat §wiat bez przeszkod

N ~ N N
E'@’iﬂﬁ'@lﬂ'ﬂ'ﬁﬂl\l'ﬁ'q@ﬁ”

DZI TAR PAMO CZIU MI CZIAG PA SZIN
Obym byt jak lotos, nie splamiony brudng woda

‘\' v v 'V v v‘\ v v

‘5 = aﬁaq NAX Eﬂl\l N &ﬁ ’é’i gﬁ”

NI DA NAM KHAR THOG PA ME TAR CZIE

I niech moja praktyka posuwa si¢ bez przeszkod, jak stonce i1 ksiezyc swobodnie wedrujg po niebie

Obym przemierzajgc swiat byl niczym lotos, nie splamiony przez brudng wode, albo jak stonce i ksigZyc,
bez przeszkod przemierzajgce niebo: wolny od karmy, emocjonalnych splamien i wplywow Mary.

4. Zyczenie doprowadzenia istot do szczeScia

NN\ ~ 2N
@:'ﬂ'@ﬁ'ﬁ:'@ﬂ&'g&N'G'65\1'?1:?“

SZING GI KHJON DANG CZIOG NAM CZI TSAM PAR
Obym wszedzie, w dziesi¢ciu kierunkach 1 na catej ziemi

'V v v v v 'C\' v\
:ﬁ \\[2N gﬂ NEARN'H (3‘ BN @ﬁ”
NGEN SONG DUG NGAL RAB TU SZI LAR CZIE
Catkowicie usmierzyt cierpienie nizszych $wiatow

\v v v v v v v V 'C\
S SR A A A S|
DE LA DAG LA DRO LA KUN GO CZING
Obym byl w stanie wszystkim przynies¢ szczescie

qﬁ.q.awm.6ﬁ.m.a.mq.qx.gﬁu
DRO tA THAM CZIE LA NI PHEN PAR CZIE
I pracowac¢ dla pozytku wszystkich istot

Obym wszedzie, w dziesieciu kierunkach i na calej ziemi, catkowicie usmierzyl cierpienie nizszych
swiatow. Obym byl w stanie przynies¢ szczescie i poiytek wszystkim bez wyjgtku istotom.

47



5. Zyczenie posiadania zbroi gorliwosci

v 'V v '\/ v v\/ v\ vR
SN RN E SV
DZIANG CIUB CZIO PA JONG SU DZOG DZIE CZING
Doprowadziwszy do doskonato$ci oswiecone aktywnos$ci

oty gy vy s gy = g
SEM CZIEN DAG GI CzIO DANG THUN PAR DZIUG
Tak, jak istoty tego potrzebuja

'~ (2N ~
SNAL UGB
ZANG PO CzIO PA DAG NI RAB TON CZING
Nauczajac 1 podejmujac czyny Samantabhadry

vv v v v v 'V v v
N ARNRHAUA @ai @gﬁ NEN i@p"x’”
MA ONG KAL PA KUN TU CZIO PAR GJUR
Obym we wszystkich przysztych eonach mogt stuzy¢ istotom tak, jak tego potrzebuja

Doprowadziwszy do doskonalosci oswiecone aktywnosci, obym we wszystkich przyszlych eonach mogt
stuzyd istotom tak, jak tego potrzebujg, poprzez nauczanie ich i podejmowanie czynow Samantabhadry.

6. Zyczenie bycia zwiazanym z innymi Bodhisattwami

'5\'~/ v v v v '\/ v
MBE RN .
DAG Gl CZIO DANG TSUNG PAR GANG CzZIO PA
Ci, ktorzy praktykuja podobnie do mnie

\v v 'C\' v v x v v\/

AR Y HIQ AITRER LT

DE DAG DANG NI TAG TU DROG PAR SZIOG
Niech mi zawsze towarzysza

YN FENRR S NN TN

LU DANG NGAG NAM DANG NI SEM KJI KJANG
Oby to, co praktykuje ciatem, mowg i umysiem

X5 g . :.\’ "y % S

CANR LA A

CZIO PA DAG DANG MON LAM CZIG TU CZIE
Bylo zgodne z moimi aspiracjami

Obym zawsze byl zwigzany 7 przyjaciolmi, ktorzy wykonujq praktyki podobne do moich. Oby to,
co praktykuj¢ ciatem, mowq i umystem, bylo zgodne 7 moimi aspiracjami.
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7. Zyczenie, by mieé nauczycieli o dobrych wlasciwosciach i by ich zadowalaé

v v v v v v C\VV 'V'
Q Q" A fdﬁ JX "-Ui’i \[E ﬂﬂl\l | qu
DAG LA PHEN PAR DO PE DROG PO DAG
Obym zawsze byt zwigzany z zyczliwymi przyjaciotmi

N ~ 2N
qa:qg’i’q'xq'@'%aivq@i‘qﬂ
ZANG PO CzZIO PA RAB TU TON GJI PA
Ktorzy bedg mnie nauczali jak nasladowa¢ Samantabhadre

\v v v v v v v '\/

AR R G g R S )

DE DAG DANG JANG TAG TU THRE PAR SZIOG
Niech ich spotykam i niech zawsze bedg przy mnie

\v v 'C\ v v 'C\ 'C\'
ARG A

DE DAG DAG GI NAM JANG JI MI DZIUNG
Obym nigdy ich nie rozczarowat

Obym zawsze byl zwiqzany z Zyczliwymi priyjaciotmi, ktorzy bedg mnie nauczali jak nasladowaé
Samantabhadre i obym nigdy ich nie rozczarowal.

8. Zyczenie, by spotykaé Buddéw i by im stuzyé

RN GNPV RFR AR 3 g
SANG GJE SE KJI KOR LEJ GON PO NAM
Obym byt otoczony przez Zwycigezcow i ich synow

., v v v v 'C\ v v v
54:6& NEN sﬂ @ Q’iﬂ Q"N @‘7\1 R Q@H
NGON SUM TAG TU DAG GI GJAL LATA
Niech spotykam ich twarzg w twarz

64'ﬁ:&'ﬂﬁ@ﬂ'@q'@%gﬂxu

MA ONG KAL PA KUN TU MI KJO LAR
Niech przez wszystkie eony niestrudzenie

~ ~ S N
li'liﬂ"'N'N:'&&R’Q'@'GS’('Q@H

DE DAG LA JANG CZIO PA GJA CZIER GJI
Ofiarowuje im najwspanialsze dary

Obym przez wszystkie eony spotykal twarzg w twarz Buddow i orszaki Bodhisattwow
i niech niestrudzenie ofiarowywal im najwspanialsze dary.

9. Zyczenie, by by¢ wsparciem dla Dharmy

2N NP N
FURFIN TP RN AR BN RS S|
GJAL LA NAM KJI DAM PEJ CZzZIO DZIN CZING
Obym zawsze kultywowat swietg Dharme wszystkich Buddow
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v '\/ v v v v v v\
SERYEHNRRESINES|
DZIANG CZIUB CZIO PA KUN TU NANG LAR DZIE
I nauczat o ich o§wieconych czynach

qa:'ﬁ'gﬁ'm'aamxg:nwr:n
ZANG PO CZIO PA NAM PAR DZIONG LA JANG
Obym ¢wiczyt si¢ w czynach Smanatabhadry

6\1'EKN'Q,’?{N'Q'Qﬁ'@'@ﬁ'ﬁ’i‘ﬁ@”
MA ONG KAL PA KUN TU CZIE PAR GJI
Niech przez wszystkie eony daze do tego

Obym zawsze kultywowal swietq Dharme wszystkich Buddow i nauczal o ich oswieconych czynach.
Obym we wszystkich przyszlych eonach éwiczyl sie w nasladowaniu czynoéw Samantabhadry.

10. Zyczenie, by zdoby¢ niewyczerpane skarby

R =R SR R WR ARR S|
SI PA THAM CZIE DU JANG KHOR LA NA
Obym odradzal si¢ we wszystkich sferach egzystencji

~ NN 2NN S
AN RRMRRERAR
SO NAM JE SZIE DAG NI MI ZE NIE
I zgromadzit niezmierzone skarby zastugi 1 madrosci

SN RR GV RS 3 2R RS
THAB DANG SZIE RAB TING DZIN NAM THAR DANG
Zrecznych metod, madrosci, kontemplacji i wolnosci

Ny~ . BAaN . g o—

VARG AR N

JON TEN KUN GJI MI ZE DZO DU GJUR

Obym stat si¢ niewyczerpanym skarbem wszelkich zalet

Obym odradzal si¢ we wszystkich sferach egzystenciji i zgromadzil niezmierzone skarby zastugi

i mgdrosci. Obym stal si¢ niewyczerpanym skarbem wszelkich zalet: zrecznych metod, madrosci,
kontemplacji i wolnosci.

11. Zyczenia nasladowania wszystkich aspektéw praktyki Samantabhadry

a. Widzenie Buddow i ich czystych krain

v C\ v\ v v v\ 'C\ v v‘\
SO AR AN
DUL CZIG TENG NA DUL NIE SZING NAM TE
Obym nieustannie widzial tak wiele czystych krain, jak wiele jest atomow we wszech$wiecie

50



FRAR NG PN RGN G FE)|
SZING DER SAM GJI MI KHJAB SANG GJE NAM
Niech w kazdej z tych krain spotykam niezliczonych Buddow

SANG GJE SE KJI BU NA SZIUG PA LA
Otoczonych Bodhisattwami

v v v 'V vR v v v R
JREI YR VTR SR I G|
DZIANG CIUB CZIE PA CZIO CZING TA LAR GJI
Niech wraz z nimi po$wigcam si¢ o§wieconym dziataniom

Obym nieustannie widzial tak wiele czystych krain, jak wiele jest atomow we wszechswiecie. Niech
w kazdej 7 tych krain spotykam niezliczonych Buddow, otoczonych Bodhisattwami i niech wraz 7 nimi
poswiecam si¢ oswieconym dzialaniom.

R RSN KA A BN Y W
DE TAR MALU THAM CZIE CZIOG SU JANG
Obym mogt widzie¢ wszgdzie, we wszystkich kierunkach

v 'V v v v v v\ 'C\
R SHE WRV N ER FR T
TRATSAM KHJON LA DU SUM TSE NIE KJI
I w trzech czasach, nawet na czubku wiosa

N:N'@N@'aqa%"a:'g-\awgma%"ﬁr:ﬂ
SANG GJE GJA TSO SZING NAM GJA TSO DANG
Ocean Buddow i1 ich czyste krainy

R G IET TR DR G RET|
KAL PA GJA TSOR CzZIO CZING RAB TU DZIUG
Obym przez cate eony byl catkowicie zaangazowany w praktyke

Obym przez caly ocean eonow maogl widzie¢ wszedzie, nawet na czubku wlosa, ocean Buddow trzech
czasow i dziesigciu kierunkow, a takZe ich czyste krainy. Obym w kaidej 7 tych krain catkowicie
poswiecil sie oswieconym czynom.

b. Stuchanie mowy Buddow

v R v v, v v v v 'C\
aNEGaER
SUNG CZIG JEN LAG GJA TSOJ DRA KE KJI
Kazde stowo w oceanie jezykow

G RS R BV |
GJAL LA KUN DZIANG JEN LAG NAM DAG PA
Wszystkich Zwyciezcow jest catkowicie czyste
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AR AT YR AEE RIRN)|
DRO LA KUN GJI SEM PA DZI SZIN DZIANG
Doskonale dostosowane do potrzeb istot

N:‘\I@Nﬂ@:mﬁﬂﬁq?ﬂqxqéﬂ
SANG GJE SUNG LA TAG TU DZIUG PAR GJI
Obym zawsze uwaznie stuchat mowy Buddéw

Obym zawsze uwaznie stuchal mowy Buddow, w ktorej kaide stowo jest czystym glosem wszystkich
Zwyciezcow i oceanem jezykow doskonale dostosowanych do potrzeb istot.

c. Stuchanie nauk Obrotu Kotami Dharmy

v v N v c\v v v v v
551 ﬂ@& QWPWN IN[E} @‘11 INRSEAN GR ﬁllm
DU SUM SZIEG PEJ GJAL LA THAM CZIE DAG
Wszyscy Zwycigzcy trzech czasow

v 'Vc\' v v v v V v vc\
RRT AR FA FIN TR G AR
KHOR LOJ TSUL NAM RAB TU KOR LA JI
W doskonaty sposob obracaja Kotem Dharmy

\v vc\v v v 'C\' v

AT IS RS RSSAERR A

DE DAG Gl JANG SUNG DZIANG MI ZE LA
Ich mowa jest nieprzerwanie ptynaca melodia

\/'C\'\/ 'C\ v v v v v

AR PN RRA PR G RET|

LO JI TOB KJI DAG KJANG RAB TU DZIUG
Obym posiadl moc umystu, by uwaznie stucha¢

Obym posiadl moc umystu, by uwaznie stuchac nieustajgcego glosu Buddow trzech czasow,
kiedy obracajq kotami Dharmy.

d. Poznanie wszystkich eonow

64'E:N'q;{m'q'aawsﬁ'ng'qxwzu
MA ONG KAL PA THAM CZIE DZIUG PAR JANG
Tak jak madro$¢ Buddy zna wszystkie eony

vc\ v C\ vc\ v v v v v C\
A\ SO RIRTRATIA ASTRA N
KE CZIG CZIG GI DAG KJANG DZIUG PAR GJI
Obym ja takze w jednej chwili

v v v v v v v\v
R AR RN RN AR SRR
GANG JANG KAL PA DU SUM TSE DE DAG
Wiedzial to, co zawiera si¢ w trzech czasach
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vR v v 'C\ 'C\' v v
AN S @ IR GININIH|
KE CZIG CZIA SZIE KJI NI SZIUG PAR CZIE
Obym w jednej chwili poznat przysztosé

Tak jak madros¢ Buddy zna wszystkie priyszle eony, obym ja takie w jednej chwili poznal calg
przysziosé. Obym w jednej chwili wiedzial to, co zawiera si¢ w trzech czasach.

e. Widzenie w jednej chwili wszystkich Buddow

~ NN D
SNQW@&U‘P‘QWNQ&NNKQWQWCH

DU SUM SZIEG PA MIJI SENG GE GANG
Wszystkich bohaterskich Buddow trzech czasow

\v v 'C\ v C\ v v 'C\ v

N AT AN S TSIERAI RG]

DE DAG KE CZIG CZIG LA DAGGITA
Oby mogt widzie¢ jednoczesnie

Obym mogl widzie¢ wszystkich bohaterskich Buddow trzech czasow jednoczesnie.

f- Doswiadczanie przedmiotow radosci wszystkich Buddow

v v\v 'C\'C\'s/ v v
ARIRRRNEA A
TAG TU DE DAG GI NI CZIO JUL LA
Obym mogt zawsze cieszy¢ si¢ tym, co sprawia im rados¢

v v v hv v '\/ vc\ v
é N i@;\' (e 35\1 SEN %QN N ngm
GJU MAR GJUR PEJ NAM THAR TOB KJI DZIUG
Oby miato to moc wyzwalania poprzez postrzeganie ich jako iluzji

Obym moglt zawsze cieszy¢ sie tym, co sprawia im radosé i oby mialo to moc wyzwalania
poprzez postrzeganie ich jako ilugji.

8. Zyczenie doswiadczenia wszystkich czystych krain

v v v v 'C\'C\ v e v
TRESQVIRIA[ AR
GANG JANG DU SUM DAG GI SZING KO PA
Doskonale czyste krainy trzech czasow

\v v v c\ v‘\ v v e v v

ARSI AR

DE DAG DUL CZIG TENG DU NGON PAR DRUB
Niech si¢ pojawig wyraznie na kazdym atomie

R ER A YN BN N DN ST 5|

DE TAR MALU CZIOG NAM THAM CZIE DU
Wszystkie krainy we wszystkich kierunkach §wiata
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v v 'R'C\ v v X v v
ENRTAES TR AR
GJAL LA DAG GI SZING NAM KO LA DZIUG
Niech wejde do czystych krain Buddow

Obym sprawil, Ze na kazdym atomie pojawiq si¢ doskonale czyste krainy trzech czasow. Obym wszedl
do czystych krain Buddow, wypelniajgcych wszystkie kierunki swiata.

h. Doswiadczenie obecnosci Buddow

RS ST AR 53 e S 53|
GANG JANG MA DZION DZIG TEN DRON MA NAM
W przysztosci, kiedy Nauczyciele Swiata

N A
@:‘@Q"ia\i'Q;R'G\éﬁ'gﬂlrn?"’dﬂﬁﬁu
DZIANG CIUB RIM PAR TSANG GJA KHOR LO KOR
Osiggng poziom stanu Buddy, obrécg kolem Dharmy

YEg ARV X & HRRES|
NIA NGEN DE PA RAB TU SzZI THA TON
Wejda w gleboki spokoj nirwany, ktory jest poza cierpieniem

5\1*/ > B I~ . ‘a%*/
NSRRI

GON PO KUN GJI TRUNG DU DAG CzIO

Niech zawsze im towarzysze

W przyszlosci, kiedy Nauczyciele Swiata osiggng poziom stanu Buddy, obrécq kotem Dharmy
i wejdg w gleboki spokdj nirwany, ktory jest poza cierpieniem, niech zawsze im towarzysze.

12. Zyczenie osiagniecia dzieki dziewieciu mocom pelnego oswiecenia

v v v C\' v 'V v v
@ai ] @’( NAE C@’N FRN 5-\6\1N li:”
KUN TU NIUR LE DZU THRUL TOB NAM DANG
Obym dzigki dziewigciu mocom: mocy cudownej szybkosci

~ 0NN N
Qa\'aw'g{'m'aﬂ'ma'ﬁqm'g-\am'ﬁau

KUN NE GO JI THEG PE TOB NAM DANG

Mocy wszechstronnego pojazdu metod pomagania innym

v v\/ v '\/ v C\'\/ v v
VAR
KUN TU JON TEN CZIO PEJ TOB NAM DANG
Mocy posiadania wszystkich dobrych wtasciwosci

v v v v v v 'C\'V
@ﬁ @ CARAZSNNA Rﬂ QW %QN”
KUN TU KHJAB PA DZIAM PA DAG GI TOB
Mocy wszechogarniajacej mitosci i dobroci
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@q'qm'ﬁu\w'qa'qﬁﬁ'qawﬁm\rgmwﬁzu
KUN NE GE tEJ SO NAM TOB NAM DANG
Mocy catkowicie szlachetnych zalet

F v 3\1 . v O e LT oo

ﬂl\l | ﬁ X gj'\' AW ﬂl\l EQNH
CZIAG PA ME PAR GJURPEJ JE SZIE TOB
Mocy madrosci wolnej od pozadania

~ S e ~N
ﬂN"(Q'EQN"RQ"?:'QE(SVEQN"RU"QWN”

SZIE RAB THOB DANG TING DZIN TOB DAG GlI
Mocy wiedzy, mocy metod i mocy kontemplacji

SRR ERN AN WS R FR R S|
DZIANG CIUB TOB NAM JANG DAG DRUB PAR DZIE
Osiggnat petng moc o§wiecenia

Obym dzigki dziewieciu mocom: mocy cudownej szybkosci, mocy wszechstronnego pojazdu metod
pomagania innym, mocy posiadania wszystkich dobrych wlasciwosci, mocy wszechogarniajgcej mitosci
i dobroci, mocy catkowicie szlachetnych zalet, mocy mgdrosci wolnej od pozgdania, mocy wiedzy, mocy
metod i mocy kontemplacji, osiggngl petng moc oswiecenia.

13. Zyczenie posiadania antidotow na wszelkie przeszkody

N ~ N
NN@%QN&&NN:N@’RQW@RGKH
LE KJI TOB NAM JONG SU DAG DZIE CZING
Oby moce karmy zostaty catkowicie oczyszczone

~ ~ ~ ~
ﬁﬁ'&ﬁl\l'%QN'a&N'@ﬁ'@'@ﬁaﬂﬂ"ﬂ’?@ﬁ”

NION MONG TOB NAM KUN TU DZIOM PAR DZIE
Moc emocji catkowicie uspokojona

N ~ ~ N
QSR'@'%QN'&NN'%QN'&R"(Q'@’R’GRH
DU KJI TOB NAM TOB ME RAB DZIE CZING
Moc mar calkowicie zniszczona

N NN N (2N
qa:ﬂgﬁ'wa‘%fmngwqxngu
ZANG PO CzIO PEJ TOB NI DZOG PAR GJI
Moc aktywnosci Samantabhadry doprowadzona do doskonatosci

Oby moce karmy zostaly catkowicie oczyszczone, moc emocji catkowicie uspokojona,
moc mar catkowicie zniszczona a moc aktywnosci Samantabhadry doprowadzona do doskonalosci.
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14. Zyczenie o§wieconych aktywnosci

AR gaN g aE SRR R IR D)
SZING NAM GJA TSO NAM PAR DAG DZIE CZING
Obym oczyscil ocean krain

sy g SE RIS FA N EA|
SEM CZIEN GJATSO DAG NI NAM PAR DROL
Obym wyzwolit ocean istot

~ ~ N

B aaw. @'&g'xq'ﬁ'a\‘aﬁ'@ﬁ%ﬂ
CzIO NAM GJATSO RAB TU THONG DZIE CZING
Obym urzeczywistnil ocean Dharmy

N0 ~ ~
UJP‘N@N£’(Q§§U‘NQ’(@RH

JE SZIE GJATSO RAB TU TOG PAR DZIE
Obym osiggnat ocean madrosci

~ N
RGN

CzZIO PA GJATSO NAM PAR DAG DZIE CZING
Obym doprowadzit do doskonato$ci ocean aktywnos$ci

. ~ ~ ~
g\;qmaq'@'aqé’s‘wzm'@'qu\mx'@li |

MON LAM GJA TSO JONG SU DZOG PAR DZIE
Obym spenit ocean zyczen

NRN@N'@'ala%“?ﬁ'@'&gﬁéﬁ'%ﬁu
SANG GJE GJATSO RAB TU CzIO DZIE CZING
Obym nieprzerwanie stuzyt oceanowi Buddow
v v v 'R'\/' v v c\
A FRET S N YR ARy
KAL PA GJA TSOR MI KJO CZIE PAR GJI
Obym przez ocean eondéw niestrudzenie wykonywat siedem oswieconych czynow

Obym przez ocean eonow niestrudzenie wykonywat siedem oswieconych czynow: oczyscit ocean krain,
wyzwolil ocean istot, urzecgywistnil ocean Dharmy, osiggngl ocean mgqdrosci, doprowadzit do
doskonalosci ocean aktywnosci, spetnit ocean Zyczen i nieprzerwanie stuzyl oceanowi Buddow.

5. Zyczenie podazania za praktyka

a. Buddow

Q"CN:%NQW@&Q}E‘QWNQ&@NQ&H
GANG JANG DU SUM SZIEG PE GJAL LA Ji
Wszyscy Zwycigzcy trzech czasow
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v 'V v R'\/ v v\' v
SR'&X g’i N[= &]5& AN'Y SQ’W 35\11\1”
DZIANG CIUB CzZIO PE MON LAM DZIE DRAG NAM
Spetniaja o$wiecone aktywnos$ci

QIR A PR AN SR R NRN FNFN|
ZANG PO CzIO PE DZIANG CIUB SANG GJE NE
Niech dzigki znakomitym czynom osiggne oswiecenie

A e R A g
DE KUN DAG GI MA LU DZOG PAR GJI
Obym postepowat jak Samantabhadra

Obym postepowal jak Samantabhadra i dzigki temu osiggngl oswiecenie, a tym samym spelnil wszystkie
Zyczenia, by wypelnia¢ oswiecone aktywnosci Buddow trzech czasow.

b. Samantabhadry

v v 'C\' 'C\' 'V'
grE Ty
GJAL LA KUN GJI SE KJI THU LO PA
Njstarszym synem wszystkich Buddoéw

'C\'C\ 'C\' v v v\ v
TRATREG PR QI
GANG GI MING NI KUN TU ZANG SZIE DZIA
Jest ten, kto ma na imi¢ Samantabhadra

SN R A R SGRN IR R A B
KHE PA DE DANG TSUNG PAR CZIE PE CZIR
By moja aktywnos¢ byla taka jak jego

RQ\TQ'Q%'ﬁﬂ'ﬂﬁil\l'6ﬁ'?§'§'qgﬂ
GE LA DIDAG THAM CZIE RAB TU NGO
Poswiecam calg zastuge

v v v vc\ v v v 'c\
SRR AR R g oA 3
LU DANG NGAG DANG JI KIJANG NAM DAG CZING
Oby moje ciato, mowa i umyst byty catkowicie czyste

X7 v v v 'C\ v vv v v v
SANFIRTER IR A5

CZIO PA NAM DAG SZING NAM JONG DAG DANG
Oby moje czyny i otoczenie byly zawsze czyste

~ ~ 2N
Qﬁ'ﬂ'QE:'Q'NF!N'Q'G'QS'Q”
NGO LA ZANG PO KHE PA CZI DRALA
Obym w tych znakomitych aspiracjach

\v v v v\v v v v

N AR NRA| PR R AR SRR Iﬁnm

DE TRAR DAG KJANG DE DANG TSUNG PAR SZIOG
Stat si¢ rowny Samantabhadrze
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Samantabhadra jest najstarszym synem wszystkich gwycieskich Buddow. Poswiecam calq zastuge,
by moja aktywnos¢ byla taka jak jego. Oby moje cialo, mowa i umyst, czyny i otoczenie pozostaly zawsze
czyste. Obym w tych znakomitych aspiracjach stat si¢ rowny Samantabhadrze.

c. Mandziusriego

RN INEA
KUN NE GE LA ZANG PO CZIE PE CZIR
Praktykujac szlachetne czyny

QE&.ﬁqm.@.‘%.§ﬁ.ma.§i.qx.qéu
DZIAM PAL GJINI MON LAM CZIE PAR GJI
Obym podazat za aspiracjami Mandzius$riego

ARV G N x|
MA ONG KAL PA KUN TU MI KJO LAR
Obym przez wszystkie kolejne eony niestrudzenie

N ~ 2N
ﬁ'w'@'qw@wéﬂm'%ﬂ@u

DE JI DZIALA MA LU DZOG PAR GJI
Nasladowat szlachetne czyny Samantabhadry

Obym przez wszystkie kolejne eony podgzal za aspiracjami Mandziusriego i niestrudzenie nasladowal
szlachetne czyny Samantabhadry.

16. Podsumowanie zyczen

X5 g 'R'é &]/ & %

CANR O R N

CZIO PA DAG NI TSE JO MA GJUR CZIG
Oby moje wysilki nie miaty byly niezliczone

VAR AR ARl
JON TEN NAM KJANG TSE ZUNG ME PAR SZIOG
Oby moja zastuga nie miata granic

v v v\ v v v v v
TSR SR TR N |
CZIO PA TSE ME PA LA NE NE KJANG
Oby moja aktywnos$¢ byta nieograniczona

B R AR RSN SR AFA S )|
DE DAG TRUL PA THAM CZIE TSAL LAR GJI
Obym osiaggnat wszystkie cudowne wtasciwosci o§wiecenia

Oby moje zalety i oswiecone aktywnosci nie mialy granic. Obym dzigki niezliczonym wysitkom osiggngl
wszystkie cudowne wlasciwosci oswiecenia.
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Zakres zyczen

AR IR G YRR S|
NAM KHEJ THAR THUG GJUR PA DZI TSAM PAR
Tak jak nieograniczona jest przestrzen

NS YN TR WS RT3 B
SEM CZIEN MA LU THA JANG DE SZIN TE
Tak jak nie ma granic liczba istot

B I an mE G RN NS T A

99 AT
CZI TSAM LE DANG NION MONG THAR GJUR PA
I nieograniczona jest ich karma i emocje

N~ ~ ~
qaﬂ'q'g}q'GJN'NEQ'N:'R'G&'NH
DAG GI MON LAM THA JANG DE TSAM MO
Tak niech moje aspiracje bedg bezgraniczne

Niech moje Zyczenia nie majg granic, tak jak nie ma granic liczba istot, ich karma i emocje.

Pozytki plynace z wyrazania zyczen

a. Ogolne korzysci

q:‘m:‘éﬂwm@aa:g\m'aqaq'mm'qu
GANG JANG CZIOG CIUJ SZING NAM THA JE PA
Ofiarowanie Zwyci¢zcom wszystkich swiatow dziesigciu kierunkow

Qqéqq@/q%@mqammm%m”
RIN CZIEN GJEN TE GJAL LA NAM LA PHUL
Ozdobionych klejnotami

FEER WA AR NE FIN TR

59 3 I HTNIN]

LHA DANG MI JI DE LtEJ CZIOG NAM KJANG
I wszystkich radosci ludzi 1 bogoéw

%\:’Qﬁ'gmgqq;{mﬂx'@mnﬂmn
SZING Gl DUL NIE KAL PAR PHUL LA LE
We wszystkich §wiatach przez niezliczong ilo§¢ eonow

N ~ O\ [N
ﬂ:’ﬂN'Q§'QQ'@N'Q'Qﬁ'EN'BRNN 1
GANG Gl NGO LEJ GJAL PO DI THO NE
Ten, kto ustyszy t¢ najlepszg z modlitw

[N ~ O\

@:'@Q'&ﬁﬂ'ﬂ'él\?@'xq'&N'ﬂ:u
DZIANG CIUB CZIOG GI DZIE SU RAB MO SZING
Kto Zarliwie pragnie osiagna¢ oswiecenie
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v C\ v v v v v \ v v
R AR AR AR
LEN CZIG TSAM JANG DE PA KJE PA NI
I cho¢by raz rozwinie w sobie wiare

~ N (2N ~
qmﬁ'a&aw'5&'qq'aaaq'§'aﬁ'qiggf?"<u
SO NAM DE PEJ CZIOG TU DI GJUR RO
Jego zastuga jest wigksza

Kazdy, kto Zarliwie pragnie osiggngc¢ oswiecenie i chocéby raz rogwinie w sobie wiare, dzigki uslyszeniu
tej najwspanialszej sposrod modlitw dedykacji, posigdzie zastuge wigkszq, ni gdyby ofiarowal
gwycieskim Buddom wszystkie ozdobione klejnotami swiaty dziesieciu kierunkow albo gdyby przez tyle
eonow, ile jest atomow w tych swiatach, ofiarowywal im wszystkie najwieksze radosci bogow i ludzi.

b. Trzynascie korzysci

R RE= Fr 5 s AR AR )|
GANG GI ZANG CzIO MON LAM DI TAB PE
Ktokolwiek wyraza t¢ modlitwe o nasladowanie czynéw Samantabhadry

\ 'm' 'v v v '\/ v v

NNRRE AR 2 S HR AT AgX||

DE NI NGEN SONG THAM CZIE PONG tAR GJUR
Juz nigdy nie odrodzi si¢ w nizszych §wiatach

S ~ o
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DE NI DROG PO NGEN PA PANG LA JIN
Porzuci wszystkich ztych przyjaciot

SRR AR W R AR AN FRHER|
NANG LA THA JE DE JANG DE NIUR :I'HONG
I wkrotce ujrzy Buddg Nieograniczonego Swiatta

Ktokolwiek recytuje t¢ modlitwe o nasladowanie czynow Samantabhadry, juz, nigdy nie odrodzi si¢
w nizszych Swiatach, porzuci wszystkich zlych przyjaciol i wkroétce ujrzy Budde Amitabhe’.

., S i N N . £
ARTFR SRS FR SR ST

DE DAG NIE PA RAB NIE DE LAR TSO
Posiagdzie wszystkie wolnosci, bedzie zyt w szczgsciu

ANl (2N ~ ~ ~
5\1'5"(:15:{'0\]:'5'35}'mﬂl\rﬁx'q:ﬂ
MI TSE DIR JANG DE DAG LEG PAR ONG
Oosiaggnie cenne ludzkie odrodzenie

~ N 2N
5§ RRR TR WR S AR x|

KUN TU ZANG PO DE JANG CZI DRA LAR
Stanie si¢ jak Samantabhadra

! Budda Nieograniczonego Swiatta.
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N ATAS SR STRTRIRNER A

DE DAG RING POR MI THOG DE SZIN GJUR
Po niedtugim czasie

Posigdzie wszystkie wolnosci, bedzie 7yt w szczesciu, osiggnie cenne ludzkie odrodzenie
i wkrotce stanie si¢ jak Samantabhadra.

A By XA g
TSAM ME NGA PO DAG Gl DIG PANAM
Pie¢ grzechow nie do naprawienia

TR Fves gy
GANG GI MI SZIE LANG GI DZIE PA DAG
Nawet ci, ktorzy w swej niewiedzy popetnili

N N N
N AN RER A PR AR RER 5|

DE JI ZANG PO CzIO PA DI DzIO NA
Dzigki recytacji tej modlitwy

v v v vv v v v v
g%;? 5 AN U\IQ:\I NESENaEN Q@o’iu
NIURDU MA LU JONG SU DZIANG LtAR GJUR
Szybko zostang catkowicie oczyszczeni

Nawet ci, ktorzy w swej niewiedzy popelnili pigé grzechow nie do naprawienia, dzieki recytacji
tej modlitwy szybko zostang catkowicie oczyszczeni.

AR R TN R S SIS
JE SZIE DANG NI ZUG DANG TSEN NAM DANG
Posiada doskonala madros¢, pigkng forme i znakomite oznaki

Ry R A R R A
RIG DANG KHA DOG NAM DANG DEN PAR GJUR
Szlachetne odrodzenie i promienng twarz

SRR AR RN RS RN SR
DU DANG MU TEG MANG PO DE MI THUB
Profani i demony nie beda w stanie im zaszkodzi¢

AR B3 TS A7 FR= SER 2R AR
DZIG TEN SUM PO KUN NANG CZzZIO PAR GJUR
Beda czczeni w trzech §wiatach

Posigdq doskonalg mgdrosé, piekng forme, znakomite oznaki, szlachetne odrodzenie i promienng
twarz. Profani i piekielne istoty nie bedg w stanie im zaszkodzi¢ i bedg czczeni w trzech swiatach.
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SRRTARANAR RSN
DZIANG CIUB SZING tANG TRUNG DU DE NIUR DRO
Szybko dotrag do drzewa bodhi

~ ~ N N
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SONG NE SEM CZIEN PHEN CZIR DER DUG TE
Zasigda pod nim, by przynies¢ pozytek wszystkim istotom

@:’@@N:N’@N'ar*ﬁx%'xng?ﬁxu
DZIANG CIUB SANG GJE KHOR LO RAB TU KOR
Osiggna tam o$wiecenie, obrocg kotem Dharmy

Q%ﬁ'ﬁ&ﬂ'g’ﬁ:’ﬂ%l\i'Q'ENN'GZR'QQNH
DU NAM DE DANG CZIE PA THAM CZIE TUL
Podporzadkuja sobie Mare 1 wszystkie jego sily

Szybko dotrq do drzewa bodhi i zasigdg pod nim, by priyniesé poiytek wszystkim istotom. Osiggng tam
oswiecenie, obrocq kotem Dharmy i podporzqdkujg Mare i wszystkie jego sily.

Podsumowanie pozytkéw

v v 'V'\/ v h'\/ v v R
qrusREs T R Ad g s ay||
GANG JANG ZANG PO CzIO PE MON LAM DI
Kazdy, kto naucza lub recytuje ,,Modlitwe o nasladowanie czyndw Samantabhadry”

v v 'C\'V v 'V v v
A s 3 e
CZIANG LA DANG NI TON TAM LOG NA JANG
Albo przyczynia si¢ do jej przetrwania

N W FS AR E IR RN G EEF|
DE JI NAM PAR MIN PANG SANG GJE KHJEN
W koncu osiggnie doskonaty stan Buddy

~ N N N
@:'@Q'&ﬁﬂ"’d'NN'@'G\I'@R'GQW

DZIANG CZIUB CZIOG LA SOM NI MA DZIE CZIG
Niech nikt nie watpi w catkowite oswiecenie

Kazdy, kto naucza lub recytuje ,, Modlitwe o nasladowanie czynow Samantabhadry” albo przyczynia si¢

do jej przetrwania, w koncu osiggnie doskonaly stan Buddy. Niech nikt nie wqtpi w catkowite
oswiecenie.

62



Dedykacja zashugi z wyrazania zyczen

a. Dedykacja na wzor Bodhisattwow

aﬁmﬁqmﬁmqﬁw%’exm@q'&1’5:”
DZIAM PAL PALO DZI TAR KHJEN PA DANG
Tak jak zrobil to bohaterski Mandziusri

v v '\/'\' v\v R v\
TH ARSI U AR |
KUN TU ZANG PO DE JANG DE SZIN TE
A takze Samantabhadra

\' v vc\"\ v v '\/ 'c\

AR IETSNNTANSA]

DE DAG KUN GJI DZIE SU DAG LOB CZIR

Abym mogl si¢ ¢wiczy¢ w nasladowaniu tych Bodhisattwow

RQ\TQ'Q%'ﬁq'E&N'GR"(Q'ﬁ'QVH
GE LA DIDAG THAM CZIE RAB TU NGO
Poswiecam calg mojg zastuge

Tak jak zrobili to wspanialy Mandziusri i Samantabhadra, tak i ja poswiecam calq mojg zastuge,
abym mogt si¢ éwiczy¢ w nasladowaniu tych Bodhisattwow.

b. Dedykacja na wzor Buddow

N ARE AR G I S |
DU SUM SZIEG PEJ GJAL LA THAM CZIE KJI
Skoro wszyscy Zwycigzcy trzech czasow

SE R A AN AN
NGO LA GANG LA CZIOG TU NGAG PATE
Bardzo chwalg dedykacje, wiec

vc\v \v c\v v v c\v v
BRSNS
DAG Gl GE LEJ TSA LA DI KUN KJANG
Dedykuje te wszystkie korzenie cnoty

TN ~ 2N
AR A PR BTG T ITIG)

ZANG PO CZIO CZIR RAB TU NGO LAR GJI
By osiaggna¢ doskonatos¢ w czynach Samantabhadry

Skoro Buddowie trzech czasow bardzo chwalg dedykacje, dedykuje te wszystkie korzenie cnoty,
by osiggngc doskonalos¢ w czynach Samantabhadry.
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c¢. Dedykacja, by osiggngé owoc

NRBRANCAE D
DAG NI CZI LE DU DZIE GJUR PA NA
Oby w chwili mojej $mierci

N NI S
EQ'Q'E&N'GZR"RQTﬁ'@?ﬂl\lﬂd'ﬁu

DRIB PA THAM CZIE DAG NI CZIR SAL TE
Wszystkie karmiczne zaciemnienia zostaty usunigte

RGP HR T NI AN R HE S|
NGON SUM NANG LA THA JE DE THONG NE
Obym stanal twarza w twarz z Amitabha

\v v 'C\'C\ v\ v v v V
RS YHR AT IR G A]|
DE LA CZIEN GJI SZING DER RAB TU DRO
I udat si¢ do Sukhawati

Oby w chwili mojej Smierci wszystkie moje karmiczne zaciemnienia zostaly usuniete, obym udal si¢ do
Sukhawati’ i stangl twarzq w twarz 7 Amitabhg.

\ '\/ v 'C\'Q/ v v c\v v v

AR AR

DER SONG NE NI MON LAM DI DAG KJANG
Obym begdac w Sukhawati

v v v v v v v v '\/
RN S S YN RS RGN ||
THAM CZIE MALU NGON DU GJUR LAR SZIOG
W petni urzeczywistnit i zrealizowat aspiracje

A ] S Ay sy s
DE DAG MA LU DAG GJI JONG SI KANG
By postgpowac jak Samantabhadra

C\ v\ vc\vc\ v\ v v v v R
QEU‘ v';ai = S]’i NN 65& l'dq ENEN Q@H
DZIG TEN CZI SI SEM CZIEN PHEN PAR GJI
Niech tak dtugo, jak dtugo bedzie istnial wszechs$wiat, przynoszg pozytek wszystkim istotom

Obym bedgc w Sukhawati w pelni urzeczywistnil i zrealizowal aspiracje, by postepowaé jak
Samantabhadra i niech tak dlugo, jak diugo bedzie istnial wszechswiat, przynosze poiytek wszystkim
istotom.

d. Dedykacja, by otrzymaé przepowiednie¢ Buddy

v c\v c\ v V v vc\ v v v‘\
FURARTUARTRIZGR ﬁﬂq ; ﬁ?ﬂ
GJAL LEJ KIL KHOR ZANG SZING GALADER
Szczesliwy w tym blogostawionym zgromadzeniu Buddow

I Czysta kraina blogosci, kraina Buddy Amitabhy.
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PA MO DAM PA SZIN TU DZE LE KJE
Obym si¢ odrodzil w pigknym, doskonatym lotosie obym si¢ odrodzit w picknym,
doskonatym lotosie

§:'q'&EG'NN'@N'QN'ﬂfq'@N'SH
NANG LA THA JE GJAL LE NGON SIM DU
Obym stanal przed obliczem Amitabhy

YR WS A R B
LUNG TEN PA JANG DAG Gl DER THOB SZIOG
I niech przepowie on moje o§wiecenie

Szczesliwy w tym blogostawionym zgromadzeniu Buddow, obym si¢ odrodzit w piegknym, doskonalym
lotosie i oby sam Amitabha przepowiedzial moje oswiecenie.

e. Dedykacja, by stuzy¢ innym

%ﬁi‘%'mﬁq'ﬁ&'@:ﬂﬁa&'xqﬁqun
DER NI DAG GI LUNG TEN RAB THOB NE
Obym otrzymat przepowiedni¢

N\ ~N
gm'ﬂ'&R'Q'@'Q'ﬁq'qg'NNu
TRUL PA MANG PO DZIE tA TRAG GJA JI
A potem poprzez miliony emanacji

O\ A N A

ENEQN@N@ﬂNQQa&W@NRH

LO JI TOB KJE CZIOG CZIU NAM SU JANG

Mocy madros$ci, promieniujgcej w dziesieciu kierunkach
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SEM CZIEN NAM LA PHEN PA MANG PO GJI
Przynosil ogromny pozytek istotom

Obym otrzymal przepowiednie, a potem dzigki mocy mojej mqgdrosci poprzez miliony emanacji przynosit
ogromny pozytek istotom dziesieciu kierunkow.

Z.akonczenie

e N o~
NRRAFR WA G AR Y]

ZANG PO CzIO PE MON LAM TOB PA JI
Oby dzigki recytacji tej modlitwy

I R BRS S
GE LA CIUNG ZE DAG Gl CZI SAG PA
Nawet najmniejszej zastudze jaka z tego ptynie
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DE NI DRO LEJ MON LAM GE LA NAM
Spehity si¢ zyczenia istot

vﬁ v ﬁ 'c\ v v v pd v v\/
%15\ QSU] QTGU'] QWN ISENA GR AZSX']X ﬂlfm
KE CZIG CZIG GI THAM CZIE DZIOR LAR SZIOG
Niech natychmiast spetnig si¢ ich wszystkie szlachetne aspiracje

Oby dzieki nawet najmniejszej zastudze, jakq przyniosta recytacja ,,Modlitwy o nasladowanie czynow
Samantabhadry”, natychmiast spelnily si¢ wszystkie szlachetne 7yczenia istot.
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QR R IR R AR SENA)|
GANG JANG ZANG PO CzIO PA DINGO PE
Oby dzigki poswigceniu zastugi z recytacji tej modlitwy

Qﬁﬁ'&&aw'aaa'wm'ﬁa&'m'q:'ﬁqﬁwu
SO NAM THA JE DAM PA GANG THOB DE
Zastuga byta niezmierzona

A gy g IR PR FEw)|
DRO LA DUG NGAL CZIU LOR DZING tA NAM
Oby wszystkie niezliczone istoty przestaty tona¢ w oceanie cierpienia

?iﬁ'ﬁrm'&5'ma'qq<\1'm'aém'qx'ﬁqu
O PAG ME PEJ NE RAB THOB PAR SZIOG
Oby narodzity si¢ w czystej krainie Amitabhy

Oby dzigki niezmierzonej zastudze, jakq priyniosta dedykacja recytacji ,,Modlitwy o nasladowanie
czynow Samantabhadry”, wszystkie niezliczone istoty przestaly tongé w oceanie cierpienia. Oby
narodzily si¢ w czystej krainie Amitabhy.

M5 aar st as carsEa RS

I AR I DaealBi |

MON LAM GJAL PO DIDAG CZIOG GI TSO
Oby ten krol modlitw

5\’30\"’\1“1'qﬁ'q'ﬂaim'r@iéﬁ%gu
THA JE DRO LA KUN LA PHEN DZIE CZING
Przynidst wszystkim istotom pozytek

@aiﬁ 'QEI:'ﬁN'Q@ai'ﬂa'ﬂgﬁ'gﬂ'éu
KUN TU ZANG PO GJEN PEJ SZIUNG DRUB TE
Oby tak jak obiecuje to w swej recytacji Bodhisattwa Samantabhadra

:q'ﬁ:‘ﬂqm‘g—@m‘&@mﬁ:&'&ixﬁqu
NGEN SONG NE NAM MALU TONG PAR SZIOG
Calkowicie opustoszaty nizsze Swiaty
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Oby ten krol modlitw przyniost wszystkim istotom poytek i najwyisze urzeczywistnienie. Oby posiadly
zalety, tak jak obiecuje to w swej recytacji Bodhisattwa Samantabhadra.

e N LA~ (2N e ~
Gfdﬂl\lﬂ'qa:ﬁ'gf\'qf-’\'ﬁﬁ'&&'@'@m'ﬁ'gﬂl\i'ﬁi]
Na tym konczy sie ,,Krol szlachetnych modlitw — modlitwa o nasladowanie czynow Samantabhadry ™.

Nota: ,,Krol szlachetnych modlitw — modlitwa o nasladowanie czynéw Samantabhadry” (tyb. ‘Phags-Pa bZang-Po sPyod-
Pa’i sMon-Lam Gyi rGyal-Po) pochodzi z Gandhavyuha (tyb. sDong-Po bKod-Pa or sDong-Pos brGyan-Pa) z sutry
Awatamsaka (tyb. mDo-sDe Phal-Bo-Ch’e), czgsci Kangjuru. ,,Zangpo Cziopa” (tyb. bZang-Po sPyod-Pa, Sanskr.
Bhadracarya) zostato tu przettumaczone jako “Czyny Doskonatego”. Tytut ten jednak ma dwa znaczenia. Pierwsze z nich jest
wyrazeniem zyczenia i ¢wiczeniem sie, ktore ma doprowadzi¢ do doskonalosci w doskonatym postgpowaniu, w
aktywnosciach takich, jak ,,sze$¢ doskonatosci”. Drugie znaczenie nawigzuje do faktu, ze modlitwa ta zostata wypowiedziana
przez bodhisattwe Samantabhadre (Kuntu Zangpo) do Sudhany (Szionu Norzanga) i sensem jej jest wprowadzi¢
praktykujacego w oswiecone aktywnosci, praktyki i dobre wlasciwosci bodhisattwy Samantabhadry. W tym znaczeniu tytut
nalezy przettumaczy¢ jako ,,Aktywnosci Samantabhadry”. Tulku Thondup Rinpocze w swoim ttumaczeniu odwotywat si¢ do
pierwszego znaczenia, chyba ze w poszczegdlnych wersach tybetanski oryginat wyraznie wskazywat na drugie znaczenie.
Thimaczenie z jezyka tybetanskiego: Tulku Thondup Rinpocze, red. H. Talbott przy wspotpracy z L. Segal, T. Keynon i D.
Dvore w oparciu o komentarz ‘Phags-Pa bZang-Po sPyod-Pa’i sMon-Lam Gyi ‘Grel-Ch’ung ‘Phags-mCh’og rNams-Kyi
rNam-Par Thar-Pa mTha’- Yas La ‘Jug-Pa’i sGo Locziena Dharmasri z Mindrolling oraz ‘Phags-Pa bZang Po sPyod-Pa’i
Tshig-Don Gyi oraz ‘Grel-Ba Legs-bShad Kun-Las bTus-Pa, Dragpa Gjaltsena.
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Serce oceanu modlitw ,,Stonce czystej krainy Kuntu Zangpo”

qg}:‘mm‘é‘qm'Qg:‘ﬁqm@mﬂaqﬂaa
DRANG JE TSOK ZUNG PEL GJI TRUN PEJ KU
Twoje ciato powstato dzigki zgromadzeniu niezmierzonej zastugi

wa A R G A F= AN
JEN LAG DRUG CZIU DEN PA TSANG JANG SUNG
Twoja mowa to sze$¢dziesiat melodii Brahmy

V v ‘\'V v v 'V v ‘\v

5N NGRS H 3 ) BRI

TOB CZUJ JON TEN KON DZOG PEJ THUK

Twoj umyst jest obdarzony doskonatoscia dziesigciu mocy

v v vc\v v v v V v v \/
ERRRR g 0 g S ARy AR
THUB LANG LHA JI LHA CZIOK GONG SU SOL
Najdoskonalsza ze wszystkich szlachetnych istot, Panie Siddhéw, mysl o nas

Twoje cialo pojawilo si¢ dzieki zgromadzeniu niezmierzonej zastugi. Twoja mowa to szescédziesigt melodii
Brahmy. Twoj umyst jest obdarzony doskonalosciq dziesigciu mocy. Najdoskonalsza ze wszystkich
szlachetnych istot, Panie Siddhow, mysl o nas!
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DUK NGEL SUM GJI CZIE CZIER NARLEJ TSOK
Wszyscy dreczeni trzema rodzajami cierpienia

vR v \v\ v v\ v\v v v
q: Q"N A& 655i \EDQ'IN EN '§ NSNS ”
GANG Gl TSE CZIEN THUK DZIE NIE LAR ZUNG
Kto ma mito$¢ i wspodiczucie, by by¢ ich opiekunem

e v c\ v s v vc\ v c\ v vv c\vc\

A3 PNENF N R NER AR NA S|
DON NJI DO PA JI SZIN DZIO LEJ CZIR
Aby osiagnac¢ dwa pozytki, tak jak tego pragne

v\ v v v V v v v \ v
J 5\13 SR'&R 5\1655W @ \EDQWN Qa’i %’iu
LA ME DZIANG CIUB CZIOK TU THUK KJE TAR
Doskonale rozwing w sobie Umyst Oswiecenia

QRA| PR SRR NG RY )5 S ER |
DAK KJANG KHA NIAM DRO KUN MA TONG LAR
Dopoki cata przestrzen nie opustoszeje z istot

'\/ 'C\' \C\' v 'C\' v
SRS A IR RRAE SRR AR

RANG DON SZI DEJ PEL LA MI CZIAK PAR
Nie dbajac o wlasny spokdj ani szczescie
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TR 9 STYNARNTIE I NG [H|
SZIEN PHEN LHAK PEJ SAM CZIO GJEN SZIN TEN
Poswigce si¢ cennemu klejnotowi szlachetnej aspiracji i postgpowania, by pomaga¢ innym

Kto7 ma milos¢ i wspolczucie, by by¢ opiekunem wszystkich dreczonych trzema rodzajami cierpienia?
Aby osiggng¢ dwa poiytki, tak jak tego pragne, rozwing w sobie do konca Umyst Oswiecenia. Dopoki
cala przestrzen nie opustoszeje z istot, by pomagac innym, nie bede dbal o wlasny spokdj ani szczescie,
lecz poswigce si¢ cennemu klejnotowi szlachetnej aspiracji i postgpowania.

v v ch\ v C\VV v\ v
agq AX'gA sﬁ ARAR'F{R NH
DZIUK PAR DZIA O Sl PEJ DRONG KHJER LA
W wielkim miescie tego §wiata

\v v v v v ‘\ v \ v c\v ‘\
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KJE LA KUN TU JAB CZIK KHJEN PEJ TER

Oby bohater Mandziusri, skarb §wietej madrosci, nasz jedyny ojciec

GEN'ﬁqm'ﬁqqﬁNR@wqaq'EN'@'Q@:’H
DZIAM PEL PALO GJE SZIN DZIE SU ZUNG
Z radoscig nas przyjat pod swoja opieke

RS T E R e C ]
KUN TU ZANG POJ MON LAM LE TEN PEJ
Tak jak w Modlitwie Samantabhadry

v 'V v v v v 'C\ v‘/
JR PR FIE NI R HA|
DZIANG CIUB CZIO PA GJATSO THAR CZIN SZIOK
Niech ocean o$wieconych czynow bedzie catkowicie doskonatly

Oby w wielkim miescie tego swiata, bohater Mandziusri, skarb swietej mgdrosci i nasz jedyny ojciec,
z radoscig przyjgl nas pod swojg opieke. Niech, tak jak w Modlitwie Samantabhadry, ocean
oswieconych czynow bedzie catkowicie doskonaly.
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FASFTARF TG AT RYT
MA ONG NAM DREN GU GJA GU CZIU DRUK
W przysziosci, gdy dziewigciuset dziewigédziesigciu szeSciu Nauczycieli

‘\ v c\ v \/ v v v c\v '\/ v\

FRARTNES AR FRAFA EE 6”

SZING DIR NGON TSANG GJA LEJ TSUL TON TSE

W tym $wiecie wskaze $ciezke do prawdziwego Stanu Buddy

v v v C\ v\ v v V v v
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TAK TU SZIAB DRING NIER NE CZIOK TU GJUR
Niech my, w doskonaty sposdb, bedziemy ich slugami i dobrymi uczniami

AN B3 B3 AN N} NG FQ Y
ANNBG HG AN Y RINHT|

LAB CZIEN TRIN LE PEL LEJ THU THOB SZIOK
Niech posigdziemy moc, by wielka fala o§wieconej aktywnosci mogta dotrze¢ wszedzie
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W przyszlosci, gdy dziewieciuset dziewigidziesieciu szesciu Nauczgycieli tego Swiata wskaZe scietke do
prawdziwego Stanu Buddy, niech stuiymy im i bedziemy ich doskonalymi uczniami. Niech posigdziemy
moc, by wielka fala oswieconej aktywnosci mogta dotrzeé wszedzie.

RN RS AN T R NA NN S5 FE)|
ZANG NGEN LE KJI DREL LtEJ SEM CZIEN NAM
Niech wszystkie istoty, zwigzane mocg dobrych 1 ztych czynow

\ v c\' V '\ v \"\ 'c\ v "\

&3 AR AR 3 R B AR Y|

TSE DI PHO TSE DE CZIEN SZING TU KJE
Kiedy opuszcza to zycie, odrodzg si¢ w Sukhawati
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O TSEN TONG BAR SUNG GI LUNG TEN THOB

Niech otrzymajg proroctwo Mowy Buddy, jasniejacej tysigcem wiasciwosci
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KHJEN TSE NU PEJ TSEL CZIEN DZOK PAR SZIOK
Niech osiggna pelni¢ mocy madrosci i wspodtczucia

Niech wszystkie istoty, zwigzane mocq dobrych i Zlych czynow, kiedy opuszczq to Zycie, odrodzg sie
w Sukhawati. Niech otrgymajg proroctwo Mowy Buddy, jasniejgcej tysigcem cudownych wlasciwosci.
Niech osiggng pelnie mocy magdrosci i wspolczucia.
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DRI ME GJEL TEN DAR SZIN GJUN TU NE

Niech bezbtedne nauki Zwycigzcy dotrg wszedzie i1 przez dtugi czas pozostang zywe
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R AR AR FHN LS TRA RGN A

RIMED DRO NAM PHEN DEJ PEL GJI TSO

Niech wszystkie bez wyjatku istoty ciesza si¢ szczg¢$ciem i pomyS$lnoscia

v 'C\ vmvv v v c\v~/v
Q3 RS NAR RG]
DU KUN JI LA MON PA DI KHO NA
Przez samo ciaggle utrzymywanie w umysle tej aspiracji
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THUN GJUR SUNG GI UK DZIUNG DENG DIR TSOL
Niech teraz i tutaj otrzymamy dar glebokiej, harmonijnej mowy

Niech bezbledne nauki Zwyciezcy dotrg wszedzie i przez dlugi czas pozostang Zywe. Niech wszystkie bez,
wyjgtku istoty cieszq sie szczesciem i pomyslnoscig. Niech dzigki cigglemu utrzymywaniu w umysle tej
aspiracji, teraz i tutaj, otrzymamy dar glebokiej, harmonijnej mowy.
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TRA SZI GANG SzZIK PUN TSOK DE SZIJ TER
To jest skarb, ktory obdarza czterema rodzajami radosci i wszelkimi blogostawienstwami
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MA LU KJE GUJ NIER TSOJ SO SU MIN
Doprowadza do dojrzatosci dziewig¢ klas istot

c\'c\ v v v v 'c\"\ v C\

SR ARRAC A AN

MI SZI GU PA TSEL KJANG MI NIE PEJ
Nietkniety mocg tego, co niepomyslne i wypaczone

z@ﬁqmg:qm'N'q@&'@qn?ﬁw
GE LEK NANG LE SA SUM KHJAB PAR SZIOK
Niech cnota i dobro wypelnig swym blaskiem trzy $wiaty

To jest skarb, ktory obdarza czterema rodzajami radosci i wszelkimi blogostawienstwami. Doprowadza
do dojrzalosci dziewieé klas istot. Niech cnota i dobro wypelnig swym blaskiem trzy swiaty.
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Bezcenny Ngatang Lodro (Khenczien Dzigme Phuntsok) modlit si¢ w ten sposob przed posqgiem Tathagaty w centrum
tego Swiata, na ozdobionym drzewem bodhi wadzra-tronie w Bodghaja. Oby Zwyciezcy i ich synowie poblogostawili
nas, bysmy mogli praktykowa¢ doktadnie w taki sposob.
Modlitwa ta zastata nagrana, a nastepnie z wielkim szacunkiem spisana i rozpowszechniona we wlasciwy sposob przez

uczniow Khencziena Rinpocze. Sarta Mangalam!
10 dzien 9 miesigca 17 roku Zelaznego konia.
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g e g AR 3
Modlitwa stow prawdy spelniajgcych aspiracje

NEN N TN TV A B FANER|
SANG GJE KU SUM NIE PEJ DZIN LAB DANG
Dziegki btogostawienstwu Buddow obdarzonych Trzema Kajami

xRS e SN e
S9N AN IR NASH AR

CZIO NI MI GJUR DEN PEJ DZIN LAB DANG

Wiecznej prawdzie rzeczywistosci

\v 'C\'\ v v C\'C\ v 'C\
AT AT 3SR QFH RS AT
GEN DUN MI CzIE DUN PEJ DZIN LAB DANG
I niezmiennym aspiracjom Sanghi

E‘@ﬂi‘q§'Q'§q'ma'agqnxﬁﬂ

DZI TAR NGO £tA MON LAM DRUB PAR SZIOG
Niech spetnig si¢ wszystkie modlitwy zyczen 1 dedykacji

e [FiF eI IR AFRN S

Dharani spelnienia aspiracji

TEJA THA PENTSADRIJA A WA BO DHA NAJE SWA HA
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